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Vorwort

Mit Stolz dirfen wir auf unsere neue kirchliche Kindertagesstatte St. Marien schauen.
Sie wurde nach den modernsten Anforderungen konzipiert und im September 2018
fertig gestelit.

Weite, hohe Raume und ein groRzligig gestalteter Garten ermdglichen den Kindern
eine selbstbewusste Entfaltung.

Die Kindertagesstatte St. Marien liegt verkehrstechnisch glinstig an der Autobahn
Mtinchen — Salzburg und den Ausfallstraen nach Inzell, Ruhpolding und Traunstein.

Die AuRenmauer legt sich wie eine schitzende Hand um den Kindergarten.

In wenigen Gehminuten kdnnen die Kinder sicher die Schule erreichen.

Hier finden Kleinkinder ab ca. 3 Jahren bis Kinder von etwa 10 Jahren Raum fir
Gemeinschaft, zum Lernen und Spielen in Kindergarten und Hort

Die Kindertagesstatte Siegsdorf will die Eltern in ihrer unersetzlichen
Erziehungsaufgabe unterstitzen und die Kinder fit machen fir das Leben.

Wie schon ist es da zu héren: ,Gott hat dich gewollt, mit Gaben und Talenten
ausgestattet. Entdecke deine Talente. Bringe sie ein. Dann wird dein Leben froh und
fur die Umgebung ein bisschen heller!®

Damit die Kinder ihre Gaben entdecken kénnen, brauchen sie neben den
Herausforderungen des Alltags das Gebet und die Stille. Die Stille 1asst sie bei sich
ankommen und auf sich horen und sich entfalten. Wir wollen den Kindern Hoffnung
und das Bewusstsein flr die eigene Verantwortung weitergeben.

Das ist unser christlicher Auftrag.

Sicherlich wird es uns nicht immer gelingen diesen hohen Auftrag zu erflllen. Wenn
wir uns bemuhen taglich ein bisschen geduldiger und aufmerksamer miteinander
umzugehen, werden wir besser. Wir werden hoffnungsfroher und machen die Welt
ein bisschen heller.

Ich danke allen Kindergéartnerinnen fir ihr stetiges Bemihen um eine gute Erziehung.
Ich danke allen Eltern fiur ihr Vertrauen. Ich wiinsche allen Mitwirkenden viel Erfolg,
viel Kraft und Freude fiir die wichtige Aufgabe Kinder zu erziehen. Wie schén ist es in
ein lachendes Kindergesicht zu schauen!

Ihr Pfarrer von Rechberg



1 Struktur und Rahmenbedingungen

1.1 Tréger und Einrichtung

Tréager Verwaltungsleitung Einrichtungsleitung
Pfarrkirchenstiftung Maria Kita-Verbund Kita St. Marien

Unb. Empf. Siegsdorf Siegsdorf-Inzell-Ruhpolding Kindergarten + Hort
Pfarrer Thomas von Rechberg Heidi Dufter Alexandra Mortl
Kardinal-von Faulhaber-Platz 7  Kardinal-von Faulhaber-Platz9 Von-Kohlbrenner-Str. 3
83313 Siegsdorf 83313 Siegsdorf 83313 Siegsdorf

Tel.: 08662 6646113 Tel.: 08662 6644511 Tel.: 08662 9200
thomas@vonrecheberg.de kita-verbund.siegsdorf@kita.ebmuc.de  St-Marien.Siegsdorf@kita.ebmuc.de

So findet lhr uns: Kita Verbund Siegsdorf — Kita St. Marien — Film Rundgang in unserer Kita

Instagram: kita_verb_siegsd_inzell _ruhp

Die katholische Einrichtung Kita St. Marien beherbergt 5 Kindergartengruppen und eine
Hortgruppe mit je 25 Platzen.

Im Obergeschof befinden sich: ein groRziigiger Eingangsbereich, der Mehrzweckraum
(=Turnraum), ein Besucher-/ Behinderten-WC, Biiro der Leitung, Personalzimmer mit
Personal WCs, Kiiche, Speiseraum, WCs Hort, Hortgruppenraum und ein Kindergarten-
Gruppenraum. Alle Gruppenrdaume haben einen eigenen Garderobenbereich, WCs, einen
Nebenraum und einen Lagerraum.

Ins ErdgeschofR fiihrt sowohl eine Treppe, als auch ein Aufzug (somit sind wir barrierefrei).
Dort befinden sich 4 Gruppenrdume, ein Intensivraum, Wickelraum, Hauswirtschaftsraum,
Technikraum, AuRBenspielgerdteraum und der Ausgang in den Garten.




1.2 Wir stellen uns vor

Im Mittelpunkt steht das Kind mit seinen individuellen Bedirfnissen. Wir méchten es
begleiten und darin unterstiitzen, eigene Erfahrungen in einer geschitzten
Umgebung zu machen.

Jedes Kind soll sich zu einem gliicklichen, selbstbewussten und
gemeinschaftsfahigen Menschen entwickeln. Wir versuchen ihnen Vorbild zu sein
und sie erleben lassen, achtsam, respektvoll und tolerant miteinander umzugehen.

pas sind wir: 5 Kindergartengruppen und 1 Hortgruppe

Frmd\gruppo(wir sind im OG den Gang bis ganz hinten)




Eulw.g«ruppe/ (EG Gruppe vor der Mausegruppe)

Bdirengruppe (EG nach der Treppe links)
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1.3 Situation der Kinder und Familien im Einzugsgebiet

Unsere Einrichtung Kita St. Marien liegt zentral in Siegsdorf und doch in einer
Randlage, sodass fublaufig Kirche, Schule, Geschafte, Spielplatze und Arztpraxen
schnell erreicht werden.

Die Kinder in unserer Kita wohnen fast alle im Siegsdorfer Gemeindebereich.

1.3.1 Anmeldung und Aufnahme in die Kita

Die Anmeldung erfolgt ausschlief3lich online (iber das Blirgerserviceportal der
Gemeinde Siegsdorf — Kitaplatz.

Grundsatzlich ist eine Anmeldung im Portal immer méglich. Es gibt aber fur die
Aufnahme (in der Regel zum 1. September) einen festgelegten Anmeldezeitraum
(Februar/Marz, 4 Wochen.

Vor dem Anmeldezeitraum bieten wir flr die Eltern und Kinder einen Tag der Offenen
Tdr an.

Wir nehmen im Kindergarten Kinder ab 3 Jahre auf. Die Platzvergabe erfolgt nach
Alter und frei werdenden Platzen.

Alle, die keinen Platz bekommen, bleiben in einer Warteliste (einsehbar fiir die Kitas
im Portal). Bei einem frei werdenden Platz kann dann ein Kind nachricken.

Es werden Kinder aller Konfessionen aufgenommen.

Zuerst werden Kinder aus Siegsdorf aufgenommen, bei freien Platzen kann auch
eine Aufnahme von Kindern mit anderem Wohnsitz erfolgen.

Im Hort kénnen bis 25 Schulkinder von der ersten bis zur 4. Klasse aufgenommen
werden. Bevorzugt werden zunachst Schiiler der ersten Klasse. Danach gelten
folgende Kriterien: 1) Alleinerziehend und berufstatig, 2) beide Eltern berufstétig,
3) beide Eltern berufstétig und Geschwisterkind in der Einrichtung. Bei gleichen
Kriterien entscheidet das Los. Auch hier erfolgt die Anmeldung (ber das Online
Portal der Gemeinde.

1.3.2 Offnungszeiten

Kindergarten: Wir haben Montag bis Donnerstag von 7.00 bis 16.30 Uhr gedffnet
und am Freitag von 7.00 bis 14.30 Uhr.

Hort: Es gelten die gleichen Offnungszeiten wie im Kindergarten, allerdings kommen

die Kinder ab Schulschluss.

Alle Eltern erhalten eine Ferienplanung, in der alle Schliel3zeiten der Einrichtung
aufgefuhrt sind (ca. 4 Wochen Sommerferien, 2 Wochen Weihnachtsferien, sowie
einzelne Tage wegen Weiterbildung...).

Wahrend der restlichen (Schul-) Ferien hat unsere Einrichtung gedéffnet.

Fir diese Ferienzeiten kdénnen die Eltern der I-_!ortkinder Ferienbuchungen
vornehmen und sie kénnen entsprechend der Offnungszeiten ab 7.00 Uhr kommen.

S.4



1.3.3 Gebiihrenordnung

Die Kita-Gebuhren werden zum 15. eines Monats fiir den laufenden Monat
eingezogen, ebenso die Kosten fiir das Mittagessen (fiir den vergangenen Monat,
falls teilgenommen).

Der Beitrag wird fur 12 Monate erhoben. Einen Anteil des Beitrags erhalten die Kita-
Gruppen zur Selbstverwaltung als Spielgeld (8,00 € pro Kind/Monat). Davon werden
Bastelmaterial, Geschenke, Spiele... gekauft.

Fur alle Kindergartenkinder bezahlt das Bayer. Staatsministerium pro Monat einen
Zuschuss zum Beitrag in Héhe von 100,00 € (im Jahr der Vollendung des 3.
Lebensjahres ab September). Dieser wird direkt an den Trager ausbezahit.

e T
1.4 Rechtliche Auftrage und gesetzliche Vorgaben

Ausfihrungsverordnung zum Bay. Kinderbildungs- und Betreuungsgesetz
(AVBayKiBIiG):

Art. 4 Allgemeine Grundsatze

Die Bildung, Erziehung und Betreuung von Kindern liegt in der vorrangigen
Verantwortung der Eltern. Eltern im Sinn dieses Gesetzes sind die jeweiligen
Personensorgeberechtigten. Die Kindertageseinrichtungen ergédnzen und
unterstiitzen die Eltern hierbei. Das padagogische Personal hat die erzieherischen
Entscheidungen der Eltern zu achten.

Art. 10 Auftrag zur Bildung, Erziehung und Betreuung

Kindertageseinrichtungen bieten jedem einzeinen Kind vielfiltige und
entwicklungsangemessene Bildungs- und Erfahrungsméglichkeiten, um beste
Bildungs- und Entwicklungschancen zu gewahrleisten, Entwicklungsrisiken friihzeitig
entgegenzuwirken sowie zur Integration zu befahigen. Eine angemessene Bildung,
Erziehung und Betreuung ist durch den Einsatz ausreichenden und qualifizierten
Personals sicherzustellen.

Die Kinder sollen entwicklungsangemessen an Entscheidungen zum
Einrichtungsalltag und zur Gestaltung der Einrichtung beteiligt werden.

Art. 13 Grundsatze der Bildungs- und Erziehungsarbeit...

Das padagogische Personal... hat die Kinder in ihrer Entwicklung zu
eigenverantwortlichen und gemeinschaftsfahigen Persénlichkeiten zu unterstitzen,
mit dem Ziel, zusammen mit den Eltern den Kindern die hierzu notwendigen
Basiskompetenzen zu vermitteln. Dazu zéhlen beispielsweise positives
Selbstwertgefiihl, Problemlésefahigkeit, lernmethodische Kompetenz,
Verantwortungsilbernahme sowie Kooperations- und Kommunikationsfahigkeit.

Das padagogische Personal... hat die Kinder ganzheitlich zu bilden und zu erziehen.
Der Entwicklungsverlauf des Kindes ist zu beachten.

Art. 14 Elternbeirat/ Zusammenarbeit mit den Eltern
Eltern und padagogisches Personal arbeiten partnerschaftlich bei der Bildung,
Erziehung und Betreuung des Kindes zusammen.



Die padagogischen Fachkrafte informieren die Eltern regelmagig tiber den Stand der
Entwicklung ihres Kindes. Der Elternbeirat fungiert als Bindeglied und unterstitzt
Eltern und Personal. Er wird regelmafig durch die Leitung liber aktuelle und wichtige
Themen informiert.

UN-Kinderrechtskonvention

Darin wurden die Schutz-, Férder- und Beteiligungsrechte von Kindern festgelegt.
Far uns als Einrichtung besonders das Recht auf Gleichbehandlung, Entwicklung,
das Recht auf Kindeswohl (Art. 3), sowie das Recht auf Beteiligung (Art. 12). Weitere
wichtige Rechte sind das Recht auf Bildung, Gesundheit, Spiel und Schutz vor
Gewalt und Vernachlassigung.

SGB VIl wichtige Kinderrechte wie...

...Recht auf Férderung und Entwicklung (§1 Abs.1)

...Recht auf Beteiligung (Partizipation) §8 SGB VI

...Recht auf Schutz: das bedeutet, dass Kindertageseinrichtungen einen
Schutzauftrag bei Kindeswohlgefahrdungen haben (§ 8a SGB VIil). Es gibt eine
Vereinbarung zur Sicherstellung des Schutzauftrags mit der Aufsichtsbehorde
(Landratsamt Traunstein).

IfsG (Infektionsschutzgesetz

Wir informieren die Eltern iber das Auftreten von ansteckenden Krankheiten in der
Einrichtung, informieren regelmafig tber hygienische Maflnahmen und halten die
entsprechenden Vorgaben dazu auch ein (Desinfektionsspender flir Erwachsene,
Handewaschen, Desinfektion von Flachen...). Wir melden diese auch an das
zustandige Gesundheitsamt (§6 bis 16)

Besonders wichtig in Einrichtungen ist die Uberpriifung des Nachweis (iber einen
ausreichenden Masernimpfschutz (IfsG §20)

Ordnungsgemalde Buch- und Aktenfiihrung nach §45 Abs. 3 Nr. 1 SGB VIII

- Einhaltung des gesetzlichen Anstellungs- und Qualifikationsschllissels

- Nachweise zur Qualifikation und Fortbildung der Beschéttigten

- Nachweise der Beschéftigten bzgl. Masern, Infektionsschutz, betriebsarztl.
Beratungen

- Arbeitszeiterfassung und Dienstplane

- ordnungsgemalie Kassenflihrung und Prifung

- Dokumentation der padagogischen Prozesse und organisatorischen Ablaufe,
hierzu zahlen auch Vorgange der Kindeswohlgefahrdung nach §8a

- Fall- und gruppenbezogene Aktenflihrung

- die gesetzlichen Vorgaben zur Dokumentation, Aufbewahrung und Léschung
der ordnungsgemalen Buch- und Aktenfiihrung in Bezug auf den Betrieb der
Einrichtung werden regelhaft eingehalten

- die solide Finanzierung der Einrichtung basiert auf Férderung durch BayKiBiG,
Leistungen der Kommune und Elternbeitrage

- Einhaltung der Datenschutzrichtlinien

Auf Verlangen der Betriebserlaubnisbehorde, Landratsamt Traunstein, zeigen wir alle
erforderlichen Akten vor.



2 Orientierungen und Prinzipien unseres Handelns

2.1 Unser Menschenbild: Bild von Kind, Eltern, Familie

Jedes Kind ist einzigartig und eine eigensténdige Personlichkeit.

Wir bieten dem Kind eine sichere, geschiitzte Umgebung, in dem sie Erfahrungen
machen und sich in die Gemeinschaft integrieren kénnen.

Liebevolle, partnerschaftliche Begegnung auf Augenhdhe pragen den Gruppenalltag.
Ebenso wichtig ist auch, dass die Kinder Freude am Tun und Spiel haben und sich
wohlfiihlen.

Wir unterstitzen das Kind, indem wir es begleiten, leiten und unterstiitzen, seine
eigenen Starken zu entdecken und auszuprobieren.

Ein gutes Miteinander ist uns sehr wichtig, dazu gehort auch, dass die Kinder lernen,
anderen mit Ricksichtnahme und Toleranz begegnen, auch wenn die eigene
Individualitat dadurch beschrankt wird.

Auch Konflikte zu 16sen und Regeln kennenzulernen gehoren zu einer Gemeinschaft.

Die Eltern sind die ersten und wichtigsten Bezugspersonen ihrer Kinder und legen
ganz viele Grundsteine flr die weiter Entwicklung.

Sie sind die Experten fiir lhr Kind und wir sind die Fachleute, wenn es um alle Kinder
in der Gemeinschaft geht.

Wir begegnen uns mit Respekt und aus Augenhdéhe.

Alle gemeinsam méchten wir das Beste fiir das Kind, obwohl es gibt Unterschiede
zwischen der Kinderbetreuung zu Hause und in der Kita gibt. Und das ist auch gut
und richtig so.

Gern kénnen die Eltern mit Fragen, Infos und Anliegen zu uns kommen, dann
versuchen wir eine gute Losung zu finden.

2.2 Unser Verstandnis von Bildung

Wir gehen eine Bildungs- und Erziehungspartnerschaft mit den Eltern ein.

Auf den Grundlagen und Erfahrungen, die jedes Kind mitbringt, bauen wir unsere
Arbeit auf.

Die Kinder haben Zeit zu wachsen und sich weiterzuentwickeln. Wir unterstitzen sie
dabei.

2.2.1 Bildung als sozialer Prozess: Ko-Konstruktion und Partizipation

Ko-Konstruktion: Dieser partnerschaftliche Ansatz in der Padagogik bedeutet, dass
wir gemeinsam mit den Kindern lernen und uns neues Wissen erarbeiten, z.B. durch
Aufgreifen von Ideen und Fragen der Kinder.

Viele Bereiche im Kita-Alitag werden von den Kindern aktiv mitgestaltet.

So bestimmen viele Themen, die dann per Abstimmung gemeinsam und mehrheitlich
entschieden werden (womit beschaftigen wir uns als Nachstes in der Gruppe, was
wird gebastelt, Ausflugsziele...).



Manchmal werden Auswahlméglichkeiten vorgegeben, manchmal entscheiden die
Kinder frei.

Jede Gruppe hat eine Wiinschebox, da kénnen die Kinder (unterstitzt von den
Eltern) ihnre Winsche und Fragen aufiern. Regelmafig werden die Anliegen dann in
der Gruppe oder im Team besprochen. Die Hortkinder haben hier meist Wiinsche fiir
den Speiseplan und das Mittagessen.

2.2.2 Starkung von Basiskompetenzen

Die Schwerpunkte unserer Arbeit sind die Forderung des Sozialverhaltens und die
Unterstitzung der Kinder in ihrer individuellen Entwicklung.

In unserer Einrichtung hat das Kind die Mdglichkeit, soziale Erfahrungen, die bereits
in der Familie gemacht werden, zu erweitern.

Kinder sollen sich zu selbststéndigen, eigenstandigen Personlichkeiten entwickein.
Soziale Kompetenzen wie Riicksichtnahme Toleranz werden noch vertieft.

Als besonders wichtig sehen wir auch die Widerstandsféhigkeit (=Resilienz) der
Kinder an. Wir sind fir die Kinder Vorbild, geben Hilfestellung und regen die Kinder
zu eigenem Handeln an. Wir vermitteln den Kindern, sich gegenseitig mit Starken
und Schwachen anzunehmen und alle Menschen als gleichberechtigt zu akzeptieren.
Als besonders wichtig erscheinen uns Ziele wie:

Soziale Respektvoller und
( Selbstwahrnehmung Beziehungen wertschatzender
Selbstwertgefiihl aufbauen Umgang
'\\_,,\ miteinander

fiir sich selbst
verantwortlich handeln

\

o
K Selbststandigkeit

=
N

—_— / '-—_“-\7/——_‘_‘“-\

Kommunikationsfahigkeit
Kooperationsfahigkeit

S A /‘u Phantasie, \(_\W/T
!(reatlwt.at, Lernen durch
m,- Meinungsbildung Beobachtung
( Soziale Beziehungen \u) \_/\—/ Nachahmung,
N Experimentieren, und

aneignen

Riicksichtnahme Konnen
H|Ifsbere|tschaft " Fahigkeiten,
Fertigkeiten

"\ﬁ

aufbauen
Werte und Empathie N

entwickeln j*

Ausprobieren, Lob und
Anerkennung



2.2.3 Inklusion: Padagogik der Vielfalt

Inklusion ist ein Menschenrecht, das besagt, dass alle Menschen, unabhangig von
individuellen Fahigkeiten, ethnischer Herkunft, Geschlecht oder Alter, gleichberechtigt
am gesellschaftlichen Leben teilnehmen kdnnen (s. AGG-Allg.
Gleichbehandlungsgesetz, BayBGG-Bayer. Behindertengleichstellungsgesetz). Dies
sehen wir als wichtigen Teil unserer taglichen Arbeit.

Wir vermitteln Kindern und Eltern, dass alle gleichberechtigt sind und mit in unserer
Gemeinschaft sein kbnnen.

Wir leben den Kindern diese Einstellung vor, es spielt keine Rolle welche Hautfarbe
jemand hat, welche Sprache er spricht — wir finden gemeinsam Lésungen fir den
taglichen Umgang miteinander. So wird bei Kindern viel mit Bildern/ Bildkarten
gearbeitet, sodass sie auch sehen kénnen, was gemacht werden soll (Bildkarten:
was ziehen wir heute fiir den Garten an, Brotzeit...).

Auf Kinder mit besonderem Férderbedarf wird individuell eingegangen. Dies kann
sich auf3ern in Schwierigkeiten in der sozialen Entwicklung, Verzégerung der
sprachlichen oder emotionalen Entwicklung, kérperlichen Beeintrachtigungen,
Bedrohung von Behinderung oder Stérung der Wahrnehmung.

Um hier eine gelungene Integration in die Regelgruppe zu gewahrleisten, brauchen
wir Strukturen und Rahmenbedingungen, die das zulassen.

Wir versuchen im Rahmen unserer personellen Mdglichkeiten, die Kinder zu
unterstitzen und ihnen die Teilnahme an allen Aktivitdten zu erméglichen.

Wir brauchen aber auch heilpadagogische Begleitung durch Fachdienste
(Einzelintegration, Individualbegleitung, Frihférdermalinahmen), die die Kinder
begleiten, unterstitzen, weiter integrieren und auch das Personal beraten.

Diese MalRnahme zur Integration wird vom Bezirk Oberbayern genehmigt und
gefordert.

In der Arbeit mit Kindern mit Forderbedarf ist uns wichtig, dass sie sich individuell
entwickeln dirfen.

Wir arbeiten mit ihren Starken und motivieren sie dadurch in ihrer weiteren
Entwicklung.

Wir nehmen Rucksicht auf ihre besonderen Situationen und suchen nach machbaren
Lésungen bei Schwierigkeiten zusammen mit Kolleginnen, Kollegen, Eltern,
Fachdiensten und dem Kind.

.Nicht behindert zu sein ist wahrlich kein Verdienst, sondern ein Geschenk, das
jedem von uns jederzeit wieder genommen werden kann.“
Richard von Weizsacker



2.3 Unsere padagogische Haltung, Rolle und Ausrichtung

Die Grundlage unserer Arbeit ist das Bayerische Kinderbildungs- und
Betreuungsgesetz (BayKiBiG) mit der Ausfiihrungsverordnung (AVBayKiBiG) und
den darin festgelegten Bildungs- und Erziehungszielen (BayBEP).

Jedes Kind wird in unserer Einrichtung als eigenstandige Persdnlichkeit
wahrgenommen und soll sich im Rahmen der Gemeinschaft frei entfalten kénnen.
Es soll sich bei uns wohlfihlen, Erfahrungen in einer Gemeinschaft machen und
gestérkt flr den weiteren Lebensweg werden.

Die Bediirfnisse und Wiinsche von Kindern und Eltern werden ernst genommen und
soweit wie moglich in Planung und Entscheidungen miteinbezogen.

Wichtig sind uns...
christliche Werte, Offenheit, Flexibilitat, Toleranz, Riicksichtnahme,
Partizipation und ein freundlicher, wertschitzender Umgang miteinander

Wir sind eine Gemeinschaft und begegnen Kinder und Eltern auf Augenhdhe,
wir mochten das Beste fiir die Kinder, ebenso wie die Eltern. Unterschiede
zwischen dem Leben der Kinder zu Hause in der Familie und ihrer Zeit hier bei
uns in der Kita sind richtig und wichtig.

¢ Kinder brauchen Freiraum, um sich frei entfalten zu kénnen und gleichzeitig

brauchen sie auch einen sicheren Rahmen und Regeln, die ihnen dann Sicherheit

gibt.

Dazu gehort auch...

... dass sie schmutzig werden durfen

....dass sie Erfahrungen machen dirfen (manchmal auch negative) mit Kindern,
Umwelt und Materialien

....dass sie ihrer Phantasie und Kreativitét freien Lauf lassen konnen

¢ Wir achten darauf, den Kindern Vorbild zu sein und gehen respektvoll und
wertschatzend miteinander um.

¢ Wir bauen eine vertrauensvolle und tragféhige Bindung auf und unterstiitzen die
Kinder in ihrem Handeln

+ Wir gehen auf die Bedurfnisse der Kinder ein und wirken auf Toleranz,
Ricksichtnahme und Empathie im Umgang miteinander hin durch Beobachtungen
und Gesprache

¢ Wir halten uns an den padagogischen Ansatz von Maria Montessori ,Hilf mir, es
selbst zu tun®. So unterstiitzen wir die Kinder bei allem hin zur Selbststandigkeit.

, Erklare mir, und ich vergesse.
Zeige mir, und ich erinnere.
Lass es mich tun, und ich verstehe.”

Konfuzius



3 Uberginge des Kindes auRerhalb der Familie gestalten und begleiten

» Zwei Dinge sollen Kinder von ihren Eltern bekommen:
Wurzeln und Flagel!”
(evtl. J. W. von Goethe)

-

3.1 Gestaltung des Ubergangs von der Familie in unsere Ei'riric‘:htung

+ Tag der Offenen Tur in unserer Einrichtung vor dem Anmeldezeitraum
- erster Eindruck der Eltern und Kinder unserer Kita, Zeit sich alles anzuschauen
- wir stehen flr Fragen aller Art zur Verfligung

¢+ Anmeldung in Kindergarten und Hort
- erfolgt online Uber das Blirgerserviceportal der Gemeinde Siegsdorf
- nach erfolgter Zusage Uber das Portal erfolgt die Zusendung des Bildungs- und
Betreuungsvertrags

¢ Aufnahmegespréach
- die Eltern werden nach der Zusage kontaktiert und zu einem Aufnahmegespréach,
gerne mit dem Kind, eingeladen
- zum Aufnahmegesprach ergeben sich manchmal schon Fragen, die gleich
beantwortet werden kénnen
- Bei Anmeldung im Hort werden die Eltern ebenfalls kontaktiert und informiert

¢ Info-Abend

- allgemeine Informationen Uber den Kita-Alltag, unser Personal stellt sich vor

- Fragen werden beantwortet, Unsicherheiten/ Angste kdnnen abgebaut werden

- unser Forderverein stellt sich und seine Arbeit vor

- die Eltern erhalten in der zukiinftigen Gruppe ihres Kindes weitere Infos zu
Tagesablauf und Gruppengeschehen, wichtige Inhalte werden noch besprochen

- die Eltern erhalten eine schriftiche Zusammenfassung der wichtigsten Infos in
Bezug auf padagogische Inhalte, Organisation, Rechtsfragen und Zusammen-
arbeit (sehr kurze Zusammenfassung der wichtigsten Punkte der Konzeption)
und die Ferienplanung (evtl. in Zukunft per Kita-App)

- Termin fur einen Schnuppervormittag oder -nachmittag wird angeboten

¢ Schnuppertag (an einem Vormittag oder Nachmittag)
- erstes Kennenlernen des Kindergartenalltags in Begleitung der Eltern
- im Hort wird ebenfalls ein Schnuppertag angeboten, dabei dirfen die Kinder (meist
zu zweit) den Ablauf im Hort miterleben, inkl. Mittagessen und ,Hausaufgaben*®

+ Kindergartenbeginn
- Eingewdhnung: an den ersten beiden Tagen werden die Kinder von einem Eltern-
teil begleitet und verbringen nur 1 %2 Std. in der Einrichtung
- dann wird individuell zusammen mit den Eltern die Zeit des Kindes in der Ein-
richtung festgelegt, je nach Eingewdhnung und die Zeiten werden dann gesteigert
- Kennenlernen der Gruppe, der Betreuenden, der anderen Kinder, der Einrichtung
und der Regeln, Unterstiitzung durch Blicher, Spiele, Lieder...
- Elterncafe fur die (wartenden) Eltern, Tlr- und Angeigesprache, Eingewdhnungs-
gesprach nach ein paar Wochen, Infos und Angebote fiir Eltern zum Kennenlernen
- Vorstellen der Kita-App



3.2 Der Ubergang von Kindergarten in die Schule und in den Hort
Kindergarten — Schule

Die Kinder sind in der Regel sehr motiviert und freuen sich auf das letzte Jahr im

Kindergarten.

Sie sind dann ,Vorschulkinder” und meist sehr stolz drauf. ‘

An ein bis Tagen pro Woche gibt es fiir die Kinder in der Kleingruppe ein
vorschulisches Angebot. Das kann eine schwierigere Bastelarbeit sein, ein C)g
Arbeitsblatt, das meist mehrere Arbeitsschritte umfasst, eine Geschichte... 4 4
Das Kennenlernen des Zahlenraums bis 10 oder sogar bis 20, das sogenannte
Zahlenland, ist ein Angebot fiir die Vorschulkinder. Hierbei ,errechnen” sie spielerisch
durch Legen mit Materialien den Zahlenraum bis 10 ganz intensiv und durch y
Ausprobieren sogar bis 20. 1JK
Auch ein Sprachprogramm (Wiirzburger Sprachprogramm), an dem die P@R
Vorschulkinder regelméRig teilnehmen z&hlt zur vorschulischen Bildung und zur ™"
Vorbereitung auf die Schule. Durch Lieder, Silben klatschen und Fingerspiele wird die
Sprache spielerisch geférdert.

Trotz aller Vorfreude ist der bevorstehende Ubertritt in die Schule auch mit
Unsicherheit und manchmal auch mit Angsten verbunden.
Gemeinsam mit den Eltern ist es uns wichtig, die Kinder hierbei zu unterstiitzen, sie
bestmdglich vorzubereiten und ihnen die Fertigkeiten und Fahigkeiten ¥/
nahezubringen, die sie in der Schule brauchen. e
Unsere Gestaltung dieses Ubergangs wird unterstiitzt durch...
... Entwicklungsgesprache mit den Eltern y
... Information der Eltern iiber den Ablauf der Vorschule
... gezielte Schulvorbereitung in den Gruppen zu den verschiedenen Bereichen
... Informationsabend der Schule fir die zukiinftigen Erstklasseltern
... Besuch der Lehrer einer Vorschule (mit Zustimmung der Eltern) und Austausch
.. Vorkurs deutsch: fur diejenigen, die in der Sprachentwicklung noch Unterstiitzung
brauchen in Kooperation mit der Grundschule (ein Teil der Férderung wird durch
die Schule abgedeckt), in Zusammenarbeit mit den Eltern
... Angebot zum Schultlitenbasteln (Elternbeirat bestellt nach Wunsch)
.. verschiedene besondere Angebote fiir Vorschulkinder: Erste-Hilfe-Kurs (= Trau
dich Kurs), Selbstbehauptungskurs, Verkehrserziehung-Schulwegtraining...
.. Besuch in der Schule: Fiihrung durchs Haus, Teilnahme an einer Unterrichts-
stunde, evtl. Busfahrt nach Hause
... Ubernachtung im Kindergarten
... Ausflug der Vorschulkinder
.. Verabschiedung der Vorschulkinder und Eltern

Wir freuen uns immer, dass wir die Kinder einige Jahre begleiten durften, bis sie zu
gestérkten und eigensténdigen kleinen Persénlichkeiten herangereift sind, die ihren
Weg in die Schule ganz selbstverstéandlich meistern kénnen.



Kindergarten — Hort

Der Ubergang aus unserem Kindergarten in den Hort gestaltet sich sehr einfach, da
die Kinder die Kolleginnen schon kennen durch die Sprachprogramme, ebenso die
Raumlichkeiten.

Der Schnuppertag im Hort ist dann zwar aufregender, aber man merkt, dass die
Kinder sich in der vertrauten Umgebung schon gut zurechtfinden, besonders beim
Essen im Speiseraum.

Der Gruppenraum ist natlrlich neu und ungewohnt sind sicher die gréeren Kinder.
Hier sind die Kolleginnen im Hort gefragt, die sich sehr intensiv und einfiihisam um
die neuen, jungeren Kinder kimmern.

Einige der neuen Hortkinder kennen sich ja auch schon von gemeinsamen
Vorschulaktivitaten.

Unsere Gestaltung des Ubergangs wird unterstiitzt durch...

... Schnuppertag im Hort mit Essen und Hausaufgabe

... Info-Abend fir neue Horteltern

... Uben des Schulwegs durch die Eltern

... viel Kontakt zu den Eltern vorab: personlich in Gespréachen, Info-Materialien
...Sprachprogramme durch die Kolleginnen im Hort

Es gibt immer wieder auch Kinder, die nicht aus unserer Einrichtung ab der 1. Klasse
in unseren Hort kommen: hier gilt es, Kontakt zu den Eltern aufzunehmen und am
Info-Abend ganz viel zu erklaren. Das Ubernehmen die Kolleginnen aus dem Hort
sehr gem.

Auch hier werden die Kinder vorab zum Schnuppern eingeladen und dann auch in
der ersten Zeit gut begleitet.

Die intensivere Eingewdhnung von Kindern, die zuvor in einer anderen Einrichtung
waren (Kennenlernen der Rdume, des Hauses, der Kinder im Hort und der Regeln),
wird berucksichtigt.

Die anderen Hortkinder nehmen die Kinder dann auch ganz selbstverstéandlich von
der Schule mit in unsere Kita.

3.3 Mikrotransitionen — die kleinen Ubergsnge im Alltag

Es gibt von Beginn an immer wieder kleine und groRere Ubergange im Tagesablauf
im Lauf der Kita-Zeit.

Das konnen verschiedene Aktivitdten sein, Ortswechsel, Situationen und/
Personalwechsel.

Je nachdem, welche Erfahrungen die Kinder mitbringen, brauchen sie dabei mehr
oder weniger Unterstutzung und Zeit, damit zurechtzukommen.

+Bringen in die Einrichtung durch Eltern, Grof3eltern..., Ausziehen an der Garderobe
und dann Ankommen im Gruppenraum: Kinder kommen nach der Verabschiedung
ins Zimmer und begrifRen das Kita-Personal mit Handschlag.



Gerade am Anfang brauchen da die Kinder manchmal etwas langer Zeit, die
Kolleginnen/Kollegen holen die Kinder auch ab und zu ab und ermuntern sie. Oft ist
die Ablenkung mit Spielmaterial und anderen Kindern schon eine Hilfe.

+ Die Kinder wahlen frei Spiel und Spielpartner: hier unterstiitzen wir sie und geben
Anregungen und Lésungsmdéglichkeiten, auch bei wechselnden Spielpartnern oder
Konflikten.

+ Morgenkreis: erste Unterbrechung des Tuns der Kinder. Wird angek(indigt durch
Klingeln, Lied... und alle nehmen teil. Es werden alle begriit, geschaut ob jemand
fehlt und in allen Gruppen gibt es bestimmte wiederkehrende Rituale zur Gestaltung
(Morgenkreiskind, Wetterbestimmung...). Diese werden auch zum beim Ende des
Spiels (wenn etwas Neues gemacht wird, vor dem Rausgehen...) wiederholt.

¢ Brotzeit: zu Anfang manchmal gemeinsam, dann je nach Gruppe meist frei, so wie
die Kinder mochten. Hilfestellung bei Aufmachen von Dosen, Flaschen wird gegeben.
Auch hier taglich ahnlicher Ablauf: Hande waschen, Tasche holen, Platz wahlen,
Brotzeit herrichten, Teller holen... Diese Ablaufe sind fiir Kinder wichtig, sie gewinnen
dadurch Sicherheit in ihrem Tun.

+ Mittagessen: die eingetragenen Kinder werden aufgerufen und zum
Handewaschen geschickt. Sie gehen mit einer oder 2 weiteren Gruppen in den
Speisraum. Als katholische Einrichtung wird vor dem Essen gebetet. Aus der Gruppe
begleitet sie eine Mitarbeiterin/Mitarbeiter.

+ Wickeln: eine Vertrauensperson des Kindes geht mindestens 1x taglich zum
Wickeln. Das Kind wird zuvor gefragt, es sollte allerdings schon stattfinden, allein
aus Hygienegriinden und zum Schutz des Kindes und aller anderen (wunde Stellen
und bei Geruch). Im Notfall wirden wir die Eltern anrufen.

¢ unerwartete Ubergénge oder Wechsel in eine andere Gruppe: in den Randzeiten
wird die Betreuung nicht immer in der jeweiligen Gruppe angeboten.

Das kann fir manche Kinder herausfordernd sein, auch mal ungewohnt. Als grol3e
Einrichtung sehen wir hier auch viele Chancen: die Kinder lernen sich besser
kennen, auch anderes Personal und andere Kinder. So ergeben sich oft neue
Méglichkeiten fur die Kinder.

Ebenso stellen abwesende Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter eine Herausforderung
dar: es muss eine schnelle Lésung gefunden werden (bei Krankheit). Eine Kollegin/
Kollege springt in der Gruppe ein und die Kinder stellen sich darauf erst ein. Gerade
beim Ankommen ist das manchmal nicht so einfach. Da gehen wir besonders auf die
Kinder zu und integrieren sie ins Spiel.

¢ Forderungen, Vorkurs deutsch: hierzu werden die betreffenden Kinder abgeholt von
der Kollegin oder Therapeutin. Die Therapeuten nehmen vorab schon in der Gruppe
Kontakt auf zum Kennenlernen, ebenso die Lehrer, die zum Vorkurs kommen.

Der Vorkurs im Haus wird von einer Kollegin gestaltet, die die Kinder schon kennen.



4 Organisation und Moderation von Bildungsprozessen

4.1 Differenzierte Lernumgebung

Wir gestalten unsere Raume freundlich und bieten vielfaltige Materialien an, um das
Interesse der Kinder zu wecken und ihnen auch die Mdglichkeit zu geben, sich frei
und kreativ zu entfalten.

4.1.1 Arbeits- und Gruppenorganisation

Jede Gruppe ist besetzt mit mindestens 1 pad. Fachkraft/Erzieherin od.
Erzieher und 1 pad. Erganzungskraft/ Kinderpflegerin od. Kinderpfleger. In
allen Gruppen unterstitzen zusatzliche Fach- und Ergdnzungskréfte an den
meisten Tagen der Woche die Gruppe.

Ebenso beschaftigen wir auch Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, die
berufsbegleitend eine padagogische Ausbildung machen.

Wir nehmen auch immer Praktikantinnen und Praktikanten auf, die in Schulen
zu pad. Fachkraften oder Erganzungskraften ausgebildet werden und dazu
begleitend in der Kita Praktika machen.

Dasselbe gilt fir Schillerinnen und Schiiler aus der Umgebung, die tage,
wochen- oder monatsweise in unserer Einrichtung schnuppern.

Wir haben eine feste Gruppenstruktur, die sich bei gemeinsamen Aktivitaten
(singen, Ausfliige, Mittagessen...) und der Betreuung am Nachmittag auch
mischt und verandert.

Die Kolleginnen und Kollegen gestalten ihre padagogische Arbeit nach den
Bedurfnissen und Entwicklungsstand der Kinder, nach Jahreslauf, Themen
und greifen auch Anregungen und Interessen der Kinder auf. Sie sind sehr frei
in ihrem kreativen Tun. So gibt es in den Gruppen unterschiedliche Themen
und Unternehmungen, die dann in Abstimmung mit dem gesamten Team
durchgefiihrt werden kdnnen, z.B. Spaziergange, Spielplatz, Wald, Besuche
bei Polizei...

4.1.2 Raumkonzept und Materialvielfalt
Unsere Raume sind so gestaltet, dass sie Platz flir Tischspiele oder Puzzles
bieten und auch einen Bereich zum Bauen und Konstruieren in der Bauecke
(diese Materialien wechseln immer wieder). Es gibt ruhigere Bereiche wie
Lese-Ecke oder kleine Couch zum Blcher anschauen. Jede Gruppe hat einen
Nebenraum, der von den Kindern genutzt werden kann. Er ist einsehbar und
es gelten klare Regeln, dient aber auch als Riickzugsort.

Fir Rollenspiele ist eine Puppenecke eingerichtet und es gibt auch fur kreative
Gestaltungen den Mal- und Bastelbereich. Es werden neben verschiedenen
Malstiften auch Kileber, Scheren und sonstige Materialien bereit gestellt. Fur
die Benutzung gibt es klare Vorgaben (jingere Kinder nitzen Scheren unter
Aufsicht...), aber die Kinder sollen die Méglichkeit haben, sich in allem |
auszuprobieren.

Es gibt auch viele zusatzliche Angebote zur Forderung der Fantasie
und auch der Motorik, z.B. Legematerialien, Spiele zur Sinneswahr-
nehmung (greifen, tasten...), Steckmaterial, Knete und vieles mehr.




4.1.3 Klare und flexible Tages- und Wochenstruktur
Wir gestalten den Tages- und Wochenablauf so, dass viele Abldufe immer dhnlich
sind und sich wiederholen, aber trotzdem haben wir zusammen mit den Kindern auch

Zeit fur spontane Ideen und Aktivitaten.

Tagesablauf im Kindergarten

Angebote, Aktivitaten Aufrdumen

Brotzeit (gemeinsam  Ab 8.30 — 11.00 Uhr Ab 10.30/ 11.00 Uhr
oder je nach Hunger)

Ab Bringzeit bis ca.
Garten, Freispiel

10.30 Uhr
Ab 10.30/11.00 Uhr
Freispiel
7.30 —10.30 Uhr Mittagessen
11.45 Uhr und
Kernzeit (alle 12.20 Uhr
Kinder sind da)
e palehLC Nachmittagsbetreuung
Morgenkreis MO bis DO von 14.00
bis 16.30 Uhr
ca. 8.30 - 9.00 Uhr FR bis 14.30 Uhr
Bringzeit
Frihdienst
7.30 - 8.30 Uhr
7.00 - 7.30 Uhr

Aus Sicherheitsgriinden ist unsere Eingangstiirimmer abgeschlossen

Freispiel
Ein besonders wichtiger Bereich im Kindergartenalltag ist die Freispielzeit.

Die Kinder kénnen sich frei entfalten und wahlen in einem bestimmten Rahmen
selbst ihren Spielbereich, Spielpartner, Spielmaterial und auch die Spieldauer.

Sie entwickeln dabei Fertigkeiten und Fahigkeiten im Austausch oder auch am
Vorbild von anderen Kindern.

Wir begleiten die Kinder dabei, regen zu selbststédndigem Tun an, geben Hilfestellung
und bieten uns als Spielpartner an. Wir geben ihnen die Méglichkeit zu basteln,
Spiele und Rollenspiele zu spielen, zu entdecken, auszuprobieren und zu toben oder

auch mal laut zu sein.



Verschiedene Angebote wie Bewegung im Turnraum, Musik und singen, gezielte
Bastelangebote, Spaziergédnge, Bewegung im Freien, Experimente und
hauswirtschaftliche Aktivitdten wie Backen werden gemeinsam gemacht.

Auch unterschiedliche Férderungen einzelner Kinder oder Kleingruppen (Vorkurs
deutsch, Wirzburger Sprachprogramm, Therapien, ... ) finden statt.

Fur die Vorschulkinder wird in der Kleingruppe nochmal mehr Augenmerk auf die
Schulvorbereitung gelegt. Dies beinhaltet spielerische Férderung in allen Bereichen
wie Feinmotorik, Zahlenverstandnis (Zahlenland fiir den Zahlenraum von 1-20),
Merkfahigkeit, Sprache und Ausdauer.

Wahrend des Freispiels werden alle Bereiche gelibt, vertieft und erweitert, die die
Kinder im Zusammenleben und im Miteinander in der Entwicklung zu einer
selbstbestimmten Persénlichkeit brauchen:

Sozialverhalten/ emotionaler Bereich
Freundschaften kniipfen, Konfliktfahigkeit, Toleranz, Gemeinschaftsgefiihl, Regeln
einhalten, Geduld, Gemeinschaftsgefiihl, Frustrationstoleranz, Teilen

Kognitiver Bereich
Konzentration, Ausdauer, Merkfahigkeit, spielerische Wissensvermittlung

Sprache
Kommunikation, Sprechfreude, Konflikte verbal I6sen, Ausdrucksféhigkeit,
Wortschatz

Motorik
grob- und feinmotorische Fahigkeiten, Kérperwahrnehmung, Umgang mit
verschiedenen Materialien und Gegenstanden, Bewegung

Selbststindigkeit/ Lebenspraktischer Bereich
Aufgaben selbststédndig ausfiihren, achtsamer Umgang mit Spielmaterial, Auswahl
der Spielmaterialien, Ordnungssinn

Kreativitat/ Fantasie
Spald und Freude am Tun, Neugier, ausprobieren

Morgenkreis

In allen Gruppen wird ein Morgenkreis gestaltet.

Dies ist ein gemeinsamer Start in den Tag. Alle kommen zusammen, es wird
gemeinsam gesungen und es gibt in allen Gruppen ein Ritual, dessen Ablauf sich
dann taglich wiederholt: Gestaltung des Kreismittelpunkts, Datum, Wetter-
bestimmung, Besprechen von Ereignissen, Regeln, Fragen werden beantwortet.

Hierbei entsteht ein Wir-Gefihl, Ausdauer wird gelbt, Einhaltung von
Gesprachsregeln, Konzentration und Rituale werden kennengelernt und vertieft.

Durch die immer dhnlichen taglichen Ablaufe wird auch die Wochenstruktur gepragt.
Jede Gruppe kann an einem Tag der Woche den Turnraum nutzen und das
Wolkenzimmer flr Kleingruppenarbeit belegen.



Tagesablauf im Hort
Wir bieten fir Kinder im Grundschulalter qualifizierte Betreuung wahrend der
Schulzeit und auch an den meisten Ferientagen an.

+ Erst mal ankommen...
Nach Schulschluss (11.10/ 12.15/ 13.00 Uhr) kommen die Kinder selbststandig in
den Hort.

¢ Freies Spiel und Angebote in Gruppenraum/ Garten
Wer nach der 4. oder 5. Stunde kommt, hat erst mal noch viel Zeit zum Spielen und
Basteln. Auch eine grof3e Auswahl an Blichern ist fir jede Altersstufe vorhanden.

+ Mittagessen ab 13.15 Uhr
Alle Schulkinder essen gemeinsam im Speisesaal. Wer dafiir angemeldet ist, erhalt
ein warmes Mittagessen, die anderen Kinder haben ausreichend Brotzeit dabei.

¢ Zwischenzeit

Diese kurze Zeitspanne zwischen Mittagessen und Beginn der Hausaufgabenzeit
nutzen wir im Hort zum Besprechen wichtiger Themen, zum Vorlesen, flr Lieder und
Mitmachgeschichten, zum Geburtstagfeiem...

+ Hausaufgabenzeit ca. 14.20 — 15.30 Uhr

Jedes Schulkind hat im Speisesaal seinen festen Hausaufgabenplatz.

Das padagogische Personal hilft, erklart und unterstiitzt nach Bedarf — Nachhilfe ist
aber nicht moglich!

¢ Freies Spiel und Angebote

Nach Erledigung der Hausaufgaben spielen die Kinder im Gruppenraum oder im
Garten. Oft gibt es zusétzlich auch besondere Angebote im Kreativ- und
Bewegungsbereich.

¢ Abholung und Heimgehen

Je nach Buchungszeit werden die Hortkinder zwischen 15.30 Uhr und 16.30 Uhr
abgeholt. Manche Kinder dirfen den Heimweg auch alleine antreten, sofern es mit
den Eltern im Vorfeld so vereinbart wurde.

¢ Ferienbetreuung

In den Schulferien bieten wir fur die Hortkinder innerhalb der Offnungszeiten unseres
Hauses (MO bis DO von 7.00 — 16.30 Uhr und FR von 7.00 — 14.30 Uhr) eine
ganztagige Ferienbetreuung an.

Die gewlnschten Betreuungstage kdnnen allerdings nicht kurzfristig und spontan
gewahlt werden, sondern missen jeweils im Vorjahr zusatzlich zur Regelbetreuung
festgelegt und gebucht werden.

In den Weihnachtsferien und fiir ca. 3 Wochen im August hat unsere ganze
Einrichtung geschlossen.

Wahrend der Ferien unternimmt der Hort oft Ausfliige in die ndhere Umgebung und
bietet besondere Aktivitaten an.



4.2 Interaktionsqualitat mit Kindern

Kinder brauchen Sicherheit, Anregungen, emotionale Beziehungen und die
Bestarkung, Dinge selber machen zu kénnen und eigene Lésungen zu finden.

Wir nehmen die Bedurfnisse und Gefiihle der Kinder wahr und nehmen sie ernst Wir
gehen wertschatzend mit ihnen und miteinander um.

Miteinander sprechen ist dabei sehr wichtig und Unterstiitzung anzubieten, wenn
diese gewlinscht wird.

¢ Partizipation — Selbst-, Mitbestimmungs- und Beschwerderecht der Kinder
An vielen Entscheidungen werden die Kinder beteiligt, z.B. Themen in der Gruppe,
Ausflugsziele, Gestaltung von Bastelangeboten, weiche Spielmaterialien...

Die Entscheidungen werden meist per Abstimmung getroffen. Die Kinder sind sehr
kreativ und kénnen so auch gut Mehrheitsentscheidungen akzeptieren.

Sie bestimmen selbst ihre Spielpartner, wann und wieviel sie bei der Brotzeit essen,
die Personen, die sie bei kdrperlicher Hygiene unterstiitzen (z.B. beim Wickeln,
Umziehen...).

Es gibt aber auch da immer den Punkt, an dem bei aller Selbstbestimmung auch
Grenzen und Gefiihle anderer verletzt werden. Da miissen alle gemeinsam zu einer
Losung finden, die fir alle passt.

Die Beschwerden und Anliegen von Kindern kénnen auf verschieden Weise
behandelt und geklart werden:

- in der Gruppe, indem sie sich an die jeweiligen Kolleginnen und Kollegen
wenden: die Anliegen werden ernst genommen und es wird gemeinsam mit dem
Kind versucht, eine Loésung zu finden, durch Gesprache mit Einzelnen oder auch mit
der gesamten Gruppe

-mit ihren Eltern: oft erzdhlen Kinder erst daheim, was sie auf dem Herzen haben,
dann wenden sich die Eltern an uns

-mit anderen Kindern: bei Konflikten, Auseinandersetzungen wenden sich die
Kinder in der Regel an die zustadndigen Betreuungspersonen, die dann vermitteln,
oder klaren manchmal die Dinge selber

-mit der Leitung: wegen Anliegen kommen die Kinder eher selten. Allerdings
kdnnten sie jederzeit kommen, wenn Bedarf ware.

-Wiinschebox: vor jeder Gruppe und auch beim Leitungsbiiro gibt es eine
~Wunschebox". Da konnen die Kinder jederzeit Zettel mit Anliegen einwerfen. Bei den
Kindergartenkindern tun dies stellvertretend die Eltern flr sie.

Die Box wird regelmaRig geleert und die Wiinsche darin werden in der Gruppe,
manchmal auch im Team besprochen. Fragen werden beantwortet. Die Hortkinder
schreiben ihre Anliegen selber, meist Winsche flr das Mittagessen. Diejenigen, die
umsetzbar sind, werden natrlich berilcksichtigt. Auch Fragen werden von Leitung
und stellv. Leitung beantwortet und ernst genommen.



+ Ko-Konstruktion — Von- und Miteinander lernen im Dialog

Unsere Gruppen geben den Kindern Halt und Sicherheit, sich entfalten zu kénnen.
Wir begegnen ihnen dabei partnerschaftlich und regen sie zu selbststédndigem
Handeln und zum Ausprobieren an.

-im sozialen Bereich: wir legen Wert auf gegenseitiges Zuhéren und unterstitzen die
Kinder darin, ihre Bedirfnisse anderen gegeniiber auszudriicken. Besonders im
Morgenkreis bieten sich da viele Gelegenheiten, aber auch im gesamten Alltag.

-Starkung von Selbstvertrauen und Selbstbewusstsein: die Kinder probieren sich
selber aus und werden von uns bestéarkt und unterstitzt. Gerade im Umgang mit
Materialien oder ,Werkzeug" trauen sich die Kinder viel mehr zu. Benutzung von
Scheren, Messer, Hammer... ist oft erst bei uns zugénglich und sie wachsen im
Umgang damit.

-gemeinsame Ideen und Projekte werden entwickelt aufgegriffen und vertieft: so
werden bei Ausfliigen in den Wald, in die Natur oder auf den Bauernhof Fragen und
Ideen aufgegriffen und dann gemeinsam bearbeitet, z.B. Federn,
Schneckenhéuser... werden gesammelt und dann gemeinsam mit Mikroskopen oder
Tablet betrachtet. Die Kinder kdnnen auch selbst Naturerfahrungen machen, z.B. wie
schlupfen Schmetterlinge, Schnecken, Frosche —
immer wieder werden mit den Kindern

kleine Schaukéasten gestaltet.

So lernen wir gemeinsam

und bestaunen die Entwicklungen.

¢ Beziehungsvolle Pflege und Essen
Wir gestalten alle pflegerischen Tatigkeiten fir die Kinder ganz individuell und
unterstitzen sie in allen Belangen, in denen sie uns brauchen. Wir helfen beim An-
und Ausziehen, wenn nétig, und sprechen dabei natiirlich auch mit den Kindern. Sie
sind daran beteiligt, bringen ihre jeweiligen Kleidungsstiicke, so wissen sie nach
einiger Zeit auch selber, dass z.B. erst die Matschhose dran kommt und erst danach
die Gummistiefel.

Auch ein Umziehen der Kinder kommt im Alltag regelmaRig vor. Hier achten wir
darauf, dass wir den Kindern die nétige Intimsphéare bieten, z.B. Umziehen im
Waschraum oder Nebenzimmer. Sie wissen, dass wir ihnen jederzeit helfen und dass
auch Umziehen und S&ubern nach ,Unféllen“ nicht schlimm sind. Hier ist uns wichtig,
dies dem Kind auch zu vermitteln.

Bei Wickelkindern ist es eine sehr intensive Erfahrung. Die Kinder werden gefragt vor
dem Wickeln und miteinbezogen. Allerdings ist es schon wichtig, ein Kind zu wickeln,
zum Schutz des Kindes selbst und aus hygienischen Griinden, auch den anderen
gegenuber. Der Wickelbereich ist freundlich gestaltet und mit allen erforderlichen
Utensilien ausgestattet. Die Kinder gelangen selbststandig auf den Wickeltisch und
es ist ein geschitzter, von aufien nicht einsehbarer Bereich.

Es geht immer nur ein Kind mit zum Wickeln, sodass ein vertrauensvoller und
liebevoller Umgang entsteht. Wahrenddessen sprechen wir mit dem Kind und
beziehen es mit ein.



Beim Essen in der Kita versuchen wir, dass die Kinder viel selber machen: Brotzeit
auspacken, Teller holen und wegradumen...

Sie entscheiden, wie viel sie essen mochten und wann.

Meist haben wir gleitende Brotzeit, da lernen die Kinder sowieso, dann Brotzeit zu
machen, wenn sie Hunger haben. Wir versuchen, ihnen mit kleinen Projekten, wie
.gesunde Wochen* auch nahezubringen, welche Lebensmittel gestnder fur den
Koérper sind als andere.

Bei der gemeinsamen Brotzeit zahlt oft das Gemeinschaftsgefiihl der Gruppe. Wenn
alle Kinder gemeinsam am Tisch sitzen, lassen sie sich oft mehr Zeit zum Essen.

Beim Mittagessen ist uns wichtig, dass nicht zu viele Kinder gleichzeitig teilnehmen,
deshalb gibt es 3 Essenszeiten im Haus. Auch da werden die Kinder padagogisch
begleitet und unterstiitzt. Das Mittagessen findet im Speiseraum in ruhiger und
freundlicher Atmosphare statt. Sie bestimmen, was sie essen und wie viel. Sie
kénnen sich Portionen nachholen. Die Kinder werden zum Probieren animiert, aber
sie missen nichts essen, was sie nicht méchten. Die Kinder rdumen nach dem
Essen ihr Geschirr selber ab. Zum gemeinsamen Essen gehort bei uns das Beten
dazu. Hygienemafinahmen wie vorher und nachher Handewaschen sind
selbstverstandlich.

4.3 Bildungs- und Entwicklungsdokumentation

Fir unser padagogisches Handeln ist die Beobachtung von Entwicklungs- und
Lernprozessen eine wichtige Grundlage.

Die Beobachtungsergebnisse helfen uns, die Entwicklungen von Kindern zu
erkennen und unsere padagogischen Angebote entsprechend anzupassen und
weiterzuentwickeln.

Hierbei ist es wichtig, den Entwicklungsstand jedes einzelnen Kindes zu erkennen
und zu dokumentieren.

Die einzelnen Bereiche, die wir beobachten sind:

¢ die kognitive und seelische Entwicklung

¢ die Sprachentwicklung

+ die korperliche Entwicklung, Grob- und Feinmotorik
¢ das Sozialverhalten

¢ das Spielverhalten

+ die Motivation und das Lernverhalten

Die Beobachtungen erfolgen wahrend des Gruppenalltags..
... wahrend des Freispiels (Bauecke, Puppenecke, Rollenspiele, Maltisch, Garten...)
... wahrend padagogischen Angeboten (Turnen, Basteln, Bilderblicher, Vorschule...)



Die Beobachtungen sind die wesentliche Grundlage...

... um die Starken der Kinder zu erkennen und sie bei Schwachen zu unterstitzen
... fur Entwicklungsgesprache mit Eltern

... um die Kinder bestméglich zu férdern

.. um Fachdienste hinzuziehen zu kénnen

.. um kérperlichen und seelischen Vernachldssigungen vorzubeugen

Alle Beobachtungen werden schriftlich dokumentiert und dienen als Grundlage aller
Gesprache, sowohl mit Eltern als auch mit Fachdiensten.

Wir verwenden eigene Beobachtungsunterlagen und auch spezifische
Beobachtungsbdgen:

- KOMPIK
- SISMIK (bei Kindern mit Migrationshintergrund)
- SELDAK (in Auszlgen zur Sprachstandserhebung)

Zur Qualitatssicherung werden unsere Konzeption und das Gewaltschutzkonzept
regelmanig uberarbeitet.

Qualitat ist uns wichtig!

Transparenz: In unserer padagogischen Arbeit pflegen wir einen offenen und
vertrauensvollen Umgang mit Kindern, Eltern, Trager und der
Offentlichkeit.

Im Rahmen des Datenschutz und zum Schutz Einzelner wird
Uber unsere Arbeit informiert.

Fortbildungen Das Personal nimmt regelméaRig an Fortbildungen teil, um immer
und Schulungen: auf dem neuesten Stand zu sein.
Auch Teamfortbildungstage fir das Gesamtteam unterstutzen die
Qualitat unserer Arbeit.
Arbeitskreise zum Austausch mit Kolleginnen und Kollegen zu
verschiedenen Themen sind ein wertvoller kollegialer Austausch.

Elternbefragung/ Jahrlich befragen wir die Eltern (manchmal auch die Kinder), um
Kinderbefragung: die Bedirfhisse und Wiinsche zu ergriinden. Danach kénnen wir
diese bedarfsgerecht in Angebote und Planungen miteinbeziehen.

Beschwerdemanagement: Wir nehmen konstruktive Beschwerden ernst und
besprechen sie im Team.
Gemeinsam mit allen Beteiligten soll eine gute Lésung
gefunden werden, um weiterhin eine gute Zusammen-
arbeit gewahrleisten zu kénnen.
Fur Eltern und Kinder sind ,Wunscheboxen* vorhanden,
die auch genutzt werden kdnnen.



5 Bildungs- u. Erziehungsbereiche zur Starkung der kindlichen Kompetenzen

5.1 Das Spiel als elementare Form des Lernens

Kinder lernen im und durch das Spiel! Sie nehmen die Umwelt mit allen Sinnen wahr.

Aus diesem Grund wird dem Freispiel im Tagesablauf die meiste Zeit eingerdumt. Sie

wahlen ihren Spielbereich, ihre Beschaftigung und auch den Spielpartner.

Durch gemeinsames Spiel werden Werte wie Riicksichtnahme, Ausdauer,
Konzentration... spielerisch erlernt und vertieft.

Kinder agieren miteinander, sie kommunizieren und setzen sich auseinander.

So entsteht ein Gemeinschaftsgefiihl und ein soziales Miteinander.

Und sie lernen mit- und voneinander im Spiel.
Das beinhaltet alle Bereiche, sowohl Wissen,
mathematische Fahigkeiten wie zédhlen, als auch
Sprache, Kreativitdt und Bewegung.

5.2 Angebotsvielfalt- vernetztes Lernen in Alltagssituationen und Projekten

Wir gestalten zusammen mit den Kindern die

Themen und auch Projekte so, dass alle Bereiche

der kindlichen Entwicklung angesprochen werden.

Ein Thema war ,gesunde Lebensmittel“ und auch
.Bauernhof*, sodass wir 2 Wochen lang ein kleines
Huhnergehege zu Besuch hatten. Die Hihner wurden
ausgiebig beobachtet, mit den Eiern backten die Kinder
und auch Federn wurden unterm Mikroskop angeschaut
und die Kinder gestalteten mit Hilfe eines Tablets eine
kleine Collage.

Auch bei alltaglichen Situationen kann ein angeregter :
Austausch entstehen, so wird nach einem Bauernhofbesuch auch im Klndergarten
dariiber gesprochen, gelesen und auch gebastelt und gestaltet.




5.3 Umsetzung der Bildungs- und Erziehungsziele

Die festgelegten Bildungs- und Erziehungsziele, die im Bayerischen Bildungs- und
Erziehungsplan verankert sind, stellen fir alle Kindertageseinrichtungen einen
Orientierungsrahmen dar.

Das wichtigste Ziel unserer P4dagogik ist die ganzheitliche Férderung und
Begleitung der Kinder. Die Aktivitaten in der padagogischen Arbeit beinhalten meist
mehrere Bildungsbereiche. So werden beim Anschauen und Vorlesen eines
Bilderbuchs nicht nur Konzentration und Wissen geférdert, sondern auch sprachliche
Fahigkeiten, Ausdauer und SpaR beim Mitmachen.

So greifen im Kita-Alitag alle Bereiche ineinander und beriihren die Kinder
ganzheitlich.

Wir geben ihnen Impulse und Anregungen, sich auszuprobieren, Neues zu
entdecken und mit- und voneinander zu lernen. Wir unterstiitzen und begleiten sie

dabei bestméglich.
Werteorientierung
Religiositét '

Emotionalitat
Soziale Beziehungen
Konflikte

/ Sprache

/”"—‘_Hﬁh‘““\\
/ Digitale

/’/ Umwelt: Bildung

/" f nachhaltige N\
Entwicklung ( Medien,
\ E\IBaTE) / \ Informatik
\ = / —
_//P_.—__-H% x‘x
gui— Mu3|k
B E Asthetik
Lebenspraxis w Kunst
/ Kultur
\_5_\%__ _ g
//ﬂ /’/’_—_‘HH“‘\
Gesundheit, e Mathematik \
Bewegung, Naturwissenschaft )
Erndhrung, Sexualitat Technik /
~ M o~

~ - 3 —
~ - — -
i P —_—




Emotionalitdt, soziale Beziehungen und Konflikte

Um sich in einer Gemeinschaft zu integrieren und sich gut zurechtzufinden sind
emotionale und soziale wichtig.

Die soziale Kompetenz beinhaltet Riicksichtnahme, Toleranz, Empathie und
Hilfsbereitschaft.

Die Kinder erfahren diese Fahigkeiten schon in der Familie und entwickeln sie in der
Gemeinschaft mit anderen Kindern in der Kita weiter.

Im emotionalen Bereich lernen die Kinder verantwortungsvoll mit ihnrer
Personlichkeit, ihren individuellen Gefiihlen und Bediirfnissen umzugehen und auch
die der anderen zu respektieren.

Alle diese Kompetenzen entwickeln sich in der Einrichtung durch ein Gefiihl von
Sicherheit und Vertrauen in sich und andere. Dadurch kdnnen auch Konflikte
angemessen und konstruktiv geldst und geklart werden.

Jedes Kind soll sich zu einer positiven, selbstbewussten, widerstandsfahigen und
kooperationsfahigen Personlichkeit entwickeln.

Kontakt- und Konfliktfdhigkeit Resilienz und Frustrationstoleranz

¢ Kontakt zu anderen aufnehmen ¢ Belastbarkeit und Ausdauer

+ Konflikte aushalten und ¢ Dinge erledigen, die nicht immer
konstruktiv 16sen gleich gelingen oder gerade

¢ sich integrieren und auch keinen Spall machen

eine eigene Meinung haben y

TR Rollenspiele

> oY 4\{‘\ ¢ lernen durch nach-
' a ahmen, von- und
b i . miteinander

4" 8 ¢ Sprache zur

: Kommunikation

Freispielzeit

¢ Sozialverhalten

¢ eigene Interessen
und Vorlieben ent-
decken

Regeln in der
Gemeinschaft

¢ Bedeutung erfassen
¢ einhalten kdnnen

Gesprachskreise

+ Themen, Konflikte
besprechen und kléaren

¢ nach Lésungen suchen

Kinderkonferenzen

¢ Meinungsbildung

¢+ Themen erarbeiten
+ Regeln besprechen



Werteorientierung und Religiositdit

Kinder nehmen ihre Umwelt unvoreingenommen wahr und méchten sie entdecken
und erleben.

Es ist uns wichtig, sie darin zu unterstiitzen respektvoll und achtsam mit anderen
Menschen und der Natur umzugehen.

In unserer taglichen Arbeit vermitteln wir christliche Werte, die den Kindern Sicherheit
und Halt geben, aber auch die Méglichkeit, sich mit ihren Fragen an uns zu wenden
und sich damit auseinanderzusetzen.

Das beinhaltet auch das Kennenlernen von verschiedenen Glaubensrichtungen und
Kulturen.

Feiern von Andachten Gemeinsames Beten
¢ Orientierung am und Singen
Kirchenjahr 4 bei gemeinsamen Feiern

und vor dem Mittagessen

Erzahlen und Gestalten
von religiosen Ge-
schichten
¢ bei der Gestaltung
mit Legematerialien
stitzen wir uns auf die
kindgerechte Arbeits-
weise von Franz Kett-
Religionspadagoge
+Vermittlung von Werten
durch Bilderblcher und
Geschichten

Besuch der Kirche

¢ Kennenlernen der
Kirche

¢ Begegnungen mit
Hr. Pfarrer

Orientierung an

Festen und Ritualen

im Kirchenjahr

+ Feiern von Andachten in
der Kirche (Weihnachten, Ostern... Kennenlernen anderer

¢ Feiern in der Einrichtung (St. Martin...) Glaubensgemeinschaften

¢ Rauchem zu HI. 3 Kénige, Aschekreuz...

¢ Wandern zu Andachten (Maiandacht,,,)



Sprache und Literacy

Sprache ist ein sehr wichtiges Instrument, um mit anderen in Kontakt zu treten.
Das Kind wird als Gespréchspartner ernst genommen, ihm wird zugehért und wir
ermuntern die Kinder zum Sprechen, dabei ist auch der Spaf an der Sprache und
am Sprechen ganz wichtig.

Literacy ist ei Sammelbegriff fUr Lese-, Erzéhl- und Schriftkultur. Dazu gehéren die
Vertrautheit und der Umgang mit Blichern, das Erfassen von Inhalten und die
Motivation sich mit Sprache zu beschiftigen.

Durch Interaktion mit anderen kann sich die Sprache entwickeln und entfalten.
Sprach- und Sprechféhigkeit ist ein wichtiger Baustein fiir die geistige, soziale und
emotionale Entwicklung der Kinder.

Durch Biicher, Gespréche, Geschichten und durch unser Sprachvorbild wird die
hochdeutsche Sprache vermittelt. Aber auch der bayerische Dialekt wird bei uns
gepflegt und gesprochen.

BegriiBung, Verabschiedung Padagogische Angebote

und Hoflichkeitsformen ¢ Bilderblicher, Geschichten

+ Gesprachsregeln, danke, bitte ¢ Lieder, Reime, Fingerspiele
+ Tisch- und Kreisspiele

Freispiel

¢ Rollenspiele Gezielte Sprachforderung

¢ Gesprache ¢ Vorkurs deutsch (regelm.

spielerische Sprachiibungen)

¢ Wirzburger Modell: Sprach-
spiele fir Kinder im
Vorschulalter

¢ Sprachstandserhebung
aller Kinder im vorletzten
Kita-Jahr um Kinder noch
rechtzeitig sprachlich zu
unterstitzen

¢+ selbststandig Konflikte 16sen

Morgenkreis

¢ Erzahlrunden

¢ Kinderkonferenzen

¢ Regeln besprechen,
aufstellen

+ Entscheidungen treffen

Sprache gibt es bei uns im gesamten Alltag: wir sprechen
miteinander beim Brotzeitmachen, wihrend der

Freispielzeit und auch auf dem Gang zwischendurch. Da ist
auch Zeit fiir Spdfe und ,,Smalltalk".



Digitale Medien und Informatik

Die Kinder erleben von klein auf den Umgang mit unterschiedlichen Medien (Radio,
Fernseher, Computer, Fotos, CD-Player, Handy, Tablet...).

Alle Medien beinhalten Chancen und Risiken. Deshalb ist es wichtig, die Kinder
altersgemal damit vertraut zu machen und ihnen einen verantwortungsvollen
Umgang nahe zu bringen.

Dazu gehort auch, dass wir uns als Team im Bereich digitaler Medien fortgebildet
haben und am Projekt ,Kita digital* teilgenommen haben. So ist fiir uns das
Weitervermitteln von Fahigkeiten und der Umgang damit viel besser zu
gewabhrleisten.

Im Haus wurden dafir I-Pads angeschafft, die die Kinder gezielt und sicher zu
bestimmten Anldssen und Themen nach Absprache einsetzen kénnen.

Nutzung von |-Pads

¢ gezielter und angeleiteter Einsatz

+ Medienkompetenz durch Ausprobieren

+ Fertigkeiten erlernen und vertiefen

¢ Moglichkeiten kennenlernen: was kann man da alles machen

o
Einsatz von P Anschauen
gadio, fD-PIayer, ;{{{\L@‘p} ' ‘ \’/cl)Jn Filmen )
Anhorenund 0 @ % Beamer..
Anschauen von e
Musik und 7]
Geschichten g

Einsatz von Foto-
kamera

+ Umgang mit Fotos
Betrachten von Dias, Bildern Recht am eigenen
Bild

Erfahrungen mit Informatik

+ sprechender Stift: zur Sprachférderung
und zum Aktiven Gebrauch fiir die Kinder

¢ programmierbarer Roboter (Hort):
Programmierung leicht lernen,
Merkfahigkeit, Bewegungsablaufe
vorausplanen



Mathematik, Naturwissenschaft und Technik

Diese Themen begleiten unseren taglichen Alltag.

Mathematischen Inhalten begegnen uns bei allen Spielen, im Morgenkreis, beim
Bauen und Konstruieren.

Zum Vertiefen und Festigen des Zahlenraums von 1 bis 10, oder auch bis 20, bieten
wir fiir die Vorschulkinder das Projekt ,Guten Morgen liebe Zahlen® (=Zahlenland)
an. Spielerisch und unterstiitzt mit Materialien erarbeiten sich die Kinder die Inhalte.
Kinder sind einfach neugierig und diese Neugier gilt es zu unterstiitzen und sie sie zu
ermutigen Neues zu entdecken.

Wieso? Warum? Wie geht das? — sind die téglichen Fragen der Kinder.

Sie entdecken ihre Welt, haben Spa am Beobachten, Ausprobieren und Erforschen.
Alle Erkenntnisse, die sie dabei erlangen, schaffen ein Grundwissen tber Natur und
Technik. Darauf kénnen sie immer wieder zuriickgreifen und auch im weiteren Leben
nutzen.

Wir versuchen, Wissen spielerisch und kindgerecht durch eigenes Tun zu vermitteln.
Das Erleben, Kennenlernen von Neuem und ganz viel SpaR ist dabei das Wichtigste.

Experimente Projekte im Jahreslauf

+ Wasser, Eis ¢ von der Raupe zum

¢ Licht, Feuer Schmetterling

+ Gewicht + Pflanzaktion im Hochbeet

+ Schnecken, Kaulquappen
¢ Bienen

¢ Farben
¢ Magnetismus

Sachbiicher, Lexika,
Internet — Recherche

Naturbegegnungen

¢ Erkundungen bei
Spaziergangen und
Ausfliigen

Konstruieren, Bauen

+ math. Gegebenheiten:
wie wird etwas gleich
hoch? Wie muss ich
etwas bauen, damit es

Spiele

¢ Waurfel- und Tisch-
spiele (zahlen,
Wissen erfahren,
Formen kennenlernen)

+ Kaufladen nicht umfalit?
Zahlenland : Umgang mit technischen
+ spielerischer Umgang mit Geriten

Zahlen Eigeninitiative

und Ausprobieren



Umwelt - Bildung filr nachhaltige Entwickbung

Es ist uns wichtig, den Kindern einen bewussten Umgang mit der Natur zu vermitteln.
Wir bieten viel Raum und Zeit die Umwelt wahrzunehmen: unser groRer Garten, den
wir fast bei jedem Wetter nutzen, wird so bei Sonne, Wind und Schnee erkundet.

Bei Ausfliigen und Spaziergéngen in die ndhere Umgebung lernen die Kinder auch
andere Lebensrdume kennen, die dazu einladen, Naturerfahrungen zu machen.

Alle Sinne werden angeregt und die Kinder erleben im Umgang miteinander
Achtsamkeit, Empathie und Riicksichtnahme.

Wenn mdglich, begleitet uns auch ein Bauernhofprojekt durch die Kita-Zeit: immer
wieder mal wieder kénnen wir einen ortlichen Bauernhof besuchen und dort erleben
die Kinder selber, wie das Okosystem Bauernhof funktioniert, indem sie bei vielen
Aktionen beteiligt werden.

Auch Nachhaltigkeit ist uns wichtig, so erarbeiten wir zusammen mit den Kindern wie
Verpackungs- und sonstiger Miill reduziert werden kann.

In alien Bereichen machen die Kinder viele neue Erfahrungen und sie entwickeln ein
Verantwortungsbewusstsein fiir ihnre Umwelt.

Spaziergédnge, Ausfliige, Waldtage Spielen im Garten
¢ Erfahrungen in der Natur: was bliiht, + Natur erleben mit
welche Tiere gibt es allen Sinnen

Umgang mit

Naturmaterialien

¢ sammeln von
Legematerialien

Beobachten der
Natur mit den
Jahreszeiten

¢ pflanzen und

ernten (z.B. Kastanien)
¢+ Wissen: was ist

essbar/ giftig
+ Umgang mit

Pflanzen/ Tieren | Miilitrennung und

-vermeidung

¢ Gespréache

+ eigenes Handeln
und Erleben, z.B.

Bauernhofprojekt Millsammelaktion,

Recyclingbetrieb

anschauen




Musik, Asthetik, Kunst und Kultur

Gemeinsames Singen und auch Singspiele unterstiitzen im Kita-Alltag gleichzeitig
Sprache, Merkfahigkeit und Zusammengehérigkeit.

Kinder sind begeistert und fasziniert von Musik. Sie haben Freude am Zuhéren und
auch daran, selber aktiv zu werden. Sie kénnen Musikinstrumente ausprobieren,
Gehér und Rhythmusgefiihl werden geférdert.

Asthetik wird abgeleitet vom griechischen Wort ,aisthanomai“= wahrnehmen mit
allen Sinnen und fithlen. Kinder setzen sich mit ihrer Umwelt auseinander, indem sie
malen und mit allen plastischen Materialien wie Ton, Sand... Erfahrungen machen.
Durch das Ausprobieren werden Fingerfertigkeit, Feinmotorik, Kreativitat und
Phantasie angeregt und vertieft.

Kunst und Kultur unterstitzen die Kinder in ihrer Identitétsbildung, férdern ihre
Kreativitat und soziale Kompetenz. Sie begreifen ihre Umwelt im Malen und
Gestalten. Feste und Feiern stirken das Gemeinschaftsgefithl und auch das
Selbstbewusstsein.

Wir unterstiitzen die Kinder und geben Anreize zum kreativen Gestalten und fordern
alle Bereiche der Kreativitat.

gemeinsames Singen Begleitung von Liedern
+ Morgenkreis und Geschichten mit
+ Geburtstag

¢ Andachten ?’1 -
-

: Kennenlernen und Spielen
von Instrumenten
Ausprobieren verschiedener
Materialien
Feinarbeiten ¢ Ton, Sand, Knete, Schaum
¢ Papier: malen, i Y + Wasserfarben, Stifte
reien, kleben, schneiden RS + Steck- und Tastspiele

Musik hoéren

Dekoration nach Kreisspiele, Singspiele

Jahreszeit

Raum und Zeit fiir die
eigenen Ideen, Spiele
und Geschichten

¢ Rollenspiele

+ Kreisspiele

Gestaltung von Festen
im Jahreslauf

¢ St. Martin, Krippenspiel
+ Auffihrungen, z.B. Sommerfest

Besuch von Theaterauffiihrungen,
Besuch in Museen



Lebenspraxis

Darunter fallen alle Fahigkeiten, die erforderlich sind, um selbststéndig handein und
entscheiden zu kénnen.

Die Kinder werden unterstitzt, ihre Bediirfnisse und Wiinsche zu erkennen und
auszusprechen.

Wir ermuntern sie, méglichst viel auszuprobieren und selber zu machen.

Das Miteinander in der Gruppe ist dazu Voraussetzung. Die Erfahrungen, die Kinder
in einer Gruppe machen, legen den Grundstein. Dazu z3hlen: den anderen
respektieren, mitflhlen, Konflikte 16sen, Kompromisse schlieen und sich an Regeln
und Grenzen halten.

So entwickeln die Kinder Selbstbewusstsein, sie lernen mit ihren Emotionen
umzugehen und sich mit anderen auseinanderzusetzen.

Kommunikation Selbststandigkeit
+ miteinander sprechen und Alltagskompetenz
¢ Gespréchsregein einhalten + Kinder machen méglichst
viel selber
Korperpflege und Hygiene Erndhrung
+ Handewaschen ¢ Tisch decken, abraumen
+ selbststandiger Toilettengang + selbststandig essen u. trinken
¢ Naseputzen : ¢ schneiden und zubereiten von
¢ An-, Um- und Ausziehen " b L Obst, Gemlise, Lebensmitteln
- 2 + backen, kochen und
, ", probieren
i
Soziales Miteinander Konfliktlésung
¢ von- und miteinander ¢ Streitregeln
lernen
¢+ die alteren Kinder /
unterstitzen die L/ | & \
jingeren (Helferkind) -a% \
" 5

Ordnung, Kleidung

¢ nach dem Spielen aufraumen

4 Ordnung halten bei eigenen
Dingen (Kleidung, Garderobe,
Rucksack, Spielzeug)



Gesundheit, Ernihrung und Bewegung

Ein guter Gesundheitszustand ist wesentlicher Bestandteil fiir eine ganzheitliche
Entwicklung der Kinder.

Wir achten sowohl gesunde Ernahrung als auch auf Einhaltung von
Hygienemalnahmen und Vermeidung von Ansteckungen. Dabei steht das
kérperliche Wohlbefinden der Kinder im Vordergrund.

Wir beteiligen uns an Projekten wie ,Schulobst in Bayern“ — Obst- und
Gemauselieferungen, finanziert von EU und Férderverein, das dann firr die Kinder
aufgeschnitten wird.

Wir greifen thematisch immer wieder die Gesundheit auf und es gibt Angebote wie
Zahnarztbesuch, Erst-Hilfe-Kurs und gesunde Wochen.

Ein groBer Bereich, um Kinder in ihrer Entwicklung zu unterstitzen ist die Bewegung.
Der Umgang mit dem eigenen Kérper, Erfahrungen zu machen, die das
Gleichgewicht, Kérperbeherrschung und Koordination trainieren, ist ein wesentlicher
Bestandteil in der Bewegungserziehung.

Unser groBer Turnraum bietet viele Méglichkeiten und wird taglich genutzt, ebenso
unser Garten zum Laufen, Klettern, Schaukeln und Rutschen.

Gesundheitsvorsorge Projekte/ Aktionen
¢ Hygienemalnahmen: ¢ Zahnarztbesuch
Handewaschen, Nase putzen ¢ gesunde Brotzeit

regelméBige Desinfektion der _ ¢ Schulobst
Flachen durch Reinigungskrifte g #se ¢ Erste- Hilfe-Kurs
¢ Vermeidung von Ansteckung:
Aushang und Meldung von &
Krankheiten N

Bewegung im Haus

¥ ¢ Kreis- und Bewegungs-
L. spiele

2 ¢ Rhythmik und Tanz

. 4 Turnen im Turnraum:
vielseitiges Material ist
@i% vorhanden (Balle,...)
Bewegungsmaterial
aus Holz (Hengsten-
berg-Pikler): Kinder
testen selbststéandig
ihre Grenzen und
erweitern ihre Kor-
perbeherrschung, dieses
Material wird barful benutzt

wir gehen téglich in
den Garten, fast bei
jedem Wetter

Spaziergdnge und
Waldtage

Bewegung drauBBen
¢ Laufen, Fangen spielen
+ Klettern, Balancieren

+ Fahrzeuge

¢ Fuballspielen, Ballspielen

Buffet gemeinsam herrichten Umgang mit Lebensmitteln
¢ Schneiden und anrichten 4 achtsam umgehen, méglichst
¢ Gemeinschaftserlebnis nichts wegwerfen



Entspannung und Sexualitdt

Zur Entspannung im Kita-Alltag gehért es, dass Kinder die Mdglichkeit haben, sich
auch zuriickzuziehen und etwas fiir sich alleine zu tun, zu spielen.

Dies ist wichtig, damit sich die Kinder selbst regulieren und Eindriicke und Erlebnisse
verarbeiten zu kénnen.

Ruhigere Zeiten, wie in der Mittagszeit, unterstitzen die Kinder dabei, ein Gespir fir
innere Anspannung und Entspannung zu entwickeln.

Wir bieten auch Raum dafiir, z. B. im Gruppennebenraum oder auch in Leseecken
kénnen sich Kinder etwas aus der gesamten Gruppe zuriickziehen.

Den eigenen Kérper nehmen Kinder schon frith wahr und sie entwickeln eine
naturliche Neugier.

Wir unterstutzen die Kinder dabei, ihre eigenen Grenzen zu spiren und auch die der
anderen Kinder zu respektieren.

Zu kindlicher Sexualitat, kérperlicher und sexueller Bildung und ihrer Bedeutung in
der Kita nehmen wir im Sexualpadagogischen Konzept (im Anschluss) Stellung.
Koérperliche und sexuelle Bildung ist wesentlich fur gelingenden Kinderschutz.

Entspannungsiibungen Musik oder Geschichten
Phantasiereisen héren
+ wird im Tageslauf immer 4 besonders in der Mittags-
mal wieder integriert " zeit oder am Nachmittag
e T + im Nebenraum fur einzeine
Kinder

Kérperwahrnehmung

. 4 Kinder dabei unter-
stitzen auf sich zu

Zu achten: was mag
ich und was nicht

4+ zum Umziehen in
extra Raum gehen

+ Empfindungen spiiren
Jacke an/aus, Mutze

Riickzugsorte

¢ Nebenraum nutzen

¢+ ruhige Ecken
schaffen

¢ Gang als Spielort
nutzen= wenige Kinder §

Gesprache fiithren

¢ Gefilhle auBern

+ Regeln besprechen:
was ist erlaubt/was nicht Grenzen setzen

¢ wer unterstiitzt bei
Hygienemalinahmen:

wickeln, umziehen

Kindliche sexuelle Entwicklung beriicksichtigen

¢ achtsamer Umgang mit Erfahrungen: Kinder unter-
stitzen, Information an Eltern, kindliche Neugier und
Interesse der Gruppe in Einklang bringen



Sexualpddagogisches Xonzept

1. Einleitung
Sexualitat ist ein grundlegender Aspekt der menschlichen Entwicklung und Identitat,

unabhangig von individuellen Fahigkeiten oder Beeintrachtigungen.

Alle Kinder haben das gleiche Recht auf Selbstbestimmung, Schutz und Aufklarung.
Sexualitat ist ein natirlicher Teil des Menschseins und beeinflusst ihre individuelle
und soziale Entwicklung.

Kinder mit Beeintrachtigungen brauchen oft besondere Unterstiitzung in der
Wahrnehmung und dem Verstehen ihrer Gefiihle, ihres Korpers und sozialer
Beziehungen.

So wird in allen Bereichen (auch in der Heilpadagogik) die Sexualpddagogik
altersgerecht und sensibel auf die Bedirfnisse und Entwicklungsstufen der Kinder
abgestimmt.

2. Beschreibung von kindlicher Sexualitéit

Was verstehen wir unter kindlicher Sexualitat?

Abgrenzung und Unterschied zur Sexualitit von Erwachsenen

Kindliche Sexualitat ist spontan, neugierig und spielerisch.

Es geht ihnen ausschlieRlich um das Erleben des Korpers mit allen Sinnen.

Die Kinder erleben ihre Sexualitadt egozentrisch (nur auf sich bezogen und nicht auf
andere ausgerichtet), unbewusst, ohne Scham und sorgenfrei.

Sie erfahren dabei positive Gefiihle wie Nahe, Geborgenheit und Wohlgeflihl.
Alle diese Erlebnisse und Gefiihle werden von Kindern nicht als Sexualitat
wahrgenommen.

Auch Imitieren von erwachsener Sexualitat kann vorkommen und ist auf Neugier
zurtickzufthren, nicht auf ein Bedurfnis.

Wenn Kinder sich gegenseitig nackt betrachten oder sich gegenseitig an den
Genitalien anfassen, hat dies im normalen Verlauf mit der Entwicklung der
Geschlechteridentitat zu tun und der damit einhergehenden Neugierde beziiglich des
eigenen und des anderen Geschlechts. (1)

Kinder brauchen eine sexualfreundliche, liebevolle, gelassene, unaufgeregte,
fursorgliche und unaufgeregte Begleitung.

Im Gegensatz dazu steht die Sexualitat von Erwachsenen.

Diese ist bewusst, zielgerichtet und in der Regel fixiert auf Sexualorgane und
sexuelle Befriedigung.

Erwachsene gehen eher befangen mit Sexualitdt um. Diese Befangenheit und
Scham dienen dem eigenen Schutz, dass Sexualitat etwas Privates und Intimes ist.

(1) Hubrig, S.: ,Sexualerziehung in Kitas. Die Entwicklung einer positiven Sexualitat
begleiten und férdern.”, Belz, Weinheim, 2014



Wie verlauft die psychosexuelle Entwicklung
» Menschen werden nicht erst im Laufe der Pubertat sexuell, sondern sind sexuelle
Wesen von Anfang an.“ (2)'

Im ersten Lebensjahr:

Sauglinge erkunden ihre Umgebung mit allen Sinnen, vor allem mit dem Mund.
Saugen (Brust, Flasche, Schnuller) bereitet Vergniigen und beruhigt und entspannt
die Babys.

Sie genielien Kdrperkontakt mit Bezugspersonen, dies ist die Grundlage fiir eine
gesunde seelische Entwicklung. Sie beriuhren sich selbst und entdecken so ihren
Korper.

Im 2. — 3. Lebensjahr:

Auch Kleinkinder haben noch ein grol3es Bedlirfnis nach Kérperkontakt.

Sie entwickeln Interesse am eigenen Kérper und auch am Korper anderer.
Kleinkinder entdecken ihre eigene ldentitat und auch dass sie Macht (ber ihren
Kdrper haben (Autonomiephase).

Sie stimulieren sich und beriihren sich an den Genitalien und allmahlich entwickelt
sich ein Schamgefiihl.

Interesse wecken auch ihre Korperausscheidungen, sie lernen diese zu kontrollieren.
Sie erfahren, was erlaubt ist und was nicht und dass sie (soziale) Regeln und
Grenzen einhalten missen.

Im 4. - 5. Lebensjahr:

Kinder wissen, dass sie Junge oder Madchen sind und dies auch bleiben.

Sie entwickeln klare Vorstellungen lber Geschlechterrollen, testen diese aus und
spielen sie auch nach (schminken, verkleiden).

Korpererkundungsspiele und auch das Thema ,Fortpflanzung” werden interessant.
Sie entwickeln ein deutliches Schamgefiihl und setzen Grenzen.

Manche Kinder in diesem Alter stimulieren sich gern selbst oder legen eine
sexualisierte Sprache an den Tag.

Im 6. — 9. Lebensjahr:

Die Kinder sind bevorzugt mit Gleichaltrigen desselben Geschlechts unterwegs, es
entstehen Gruppen, die interessiert aneinander sind, auch wenn sie sich ,doof*
finden.

Ihnen ist es oft sehr wichtig, sich zu beweisen und mit anderen zu messen.

Sie haben gelernt, dass Sexualitat ein emotionales Thema ist, (iber das nicht
gesprochen wird oder peinlich ist.

Erstes Verliebtsein und Abtauchen in Fantasiewelten kann sich entwickeln und die
Kinder erwecken gern den Anschein, viel (iber Sexualitat zu wissen.

Sie fuhlen sich unwohl von anderen Menschen nackt gesehen zu werden.

(2) Wanzeck-Sielert,2013



3. Verstandnis von sexueller Bildung und Erziehung

Was verstehen wir unter sexueller Bildung und Erziehung, Aspekte und
Themen

Unter sexueller Bildung und Erziehung verstehen wir eine kindgerechte, sensible und
altersangemessene Begleitung im Umgang mit ihrem Korper, ihren Gefiihlen, ihrer
Geschlechtsidentitat und ihren sozialen Beziehungen.

¢ Korperbewusstsein und Sprache: die Kinder werden dabei unterstiitzt, die
korrekten anatomischen Begriffe kennenzulernen, meist durch Anschauen von
Bilderblchern oder wenn man beim Umziehen, Wickeln... mit ihnen spricht.
So entsteht ein positives Bild ihres eigenen Korpers.

¢ Geflhle und Bedirfnisse: wir regen die Kinder an, ihre Emotionen zu erkennen und
sie zu benennen. Geflhle wie Freude, Wut, Trauer... sind immer wieder Thema und
auch bei Gesprachen préasent. Eigene Bedirfnisse werden geauflert und es entsteht
ein respektvoller Umgang mit den Grenzen anderer.

+ Neugier und Korpererkundungsspiele (,Doktorspiele”): Kindliche Neugier wird
unterstitzt und Fragen werden professionell beantwortet. Der Umgang mit dem
Erkunden des eigenen Kérpers und dem anderer Kinder wird mit klaren Regeln
begleitet (Unterwésche bleibt immer an). Die Kinder wissen, dass ,Nein sagen” dabei
die Grenze fir alle anderen Kinder ist und respektiert werden soll.

¢ Pravention und Schutz: Starkung der Kinderrechte, das Erkennen von
»=angenehmen“ und ,unangenehmen® Berlihrungen, sowie das Vertrauen, sich an
Erwachsene zu wenden.

Aufgeklarte Kinder entwickeln Selbstvertrauen und starken ihr Selbstwertgefiihl, dies
tragt wesentlich zu ihrer Identitdtsentwicklung und zu ihrem Schutz bei.

Padagogische Grundhaltung und Prinzipien

Der Umgang mit kindlicher Sexualitat ist offen, wertfrei und schitzend. Die natlrliche
individuelle Entwicklung wird dabei berlicksichtigt und Fragen werden altersgerecht
und wahrheitsgemaf beantwortet.

Alle Themen werden ruhig besprochen und die kindlichen Bedlirfnisse werden ernst
genommen.

+ Kindgerechte Kommunikation: in der Einrichtung wird eine altersgerechte und
verstandliche Sprache flr alle Themen rund um Sexualitdt verwendet. Die Begriffe
sind klar und respektvoll, um Unsicherheiten und Scham zu reduzieren. Grenzen
werden liebevoll erklart. Abwertende oder sexualisierte Sprache wird nicht geduldet.

+ Sensibilitdt und Achtsamkeit: die individuelle Entwicklung der Kinder wird
bertcksichtigt und respektiert, sowohl im emotionalen, kognitiven und kérperlichen
Bereich. Neugier und naturliches Interesse der Kinder wird wert- und tabufrei
unterstutzt.



+ Individuelle Férderung: gerade bei dem sensiblen Thema Sexualpddagogik werden
die jeweilige Entwicklungsvoraussetzung, Lebenssituation und die Bedirfnisse der
Kinder individuell angepasst. Es wird bedarfsorientiert gehandelt und reagiert, wenn
Themen diesbeziglich aufkommen.

+ Integration in den Alltag: Sexualpadagogische Themen werden in den Alltag
integriert und nicht isoliert und explizit behandelt. Dies geschieht in alltaglichen
Gesprachen, bei Spielen und Konfliktldsungen.

¢ Erziehungspartnerschaft: die Eltern werden miteinbezogen und informiert, um
Beruhrungséngste abzubauen und ihnen Handlungssicherheit zu geben.
Grundsatzlich entscheiden Eltern Gber die hauslichen Begriffe und Inhalte in der
sexualpadagogischen Erziehung, die Einrichtung verwendet padagogisch korrekte
Sprache und Inhalte.

4. Padagogische Ziele im Hinblick auf sexuelle Bildung und Erziehung

Welche Bereiche werden in der Sexualerziehung beriicksichtigt und gestarkt
Ganz viele Bereiche spielen dabei eine Rolle und erméglichen es den Kindern einen
positiven Zugang zu ihrem Koérper, ihrer Sexualitat und ihrem Geschlecht zu
bekommen und ihnen eine sexuelle Entwicklung ohne Gewalt zu erméglichen.
Begriffe und Kommunikation, eine positive Selbstwahrnehmung, Selbstbestimmung
und emotionale und soziale Erfahrungen werden vermittelt und gestarkt.

Ziele der sexuellen Bildung in der Kita

¢ Starkung des Selbstbewusstseins und Korperakzeptanz: Kinder lernen ihren
eigenen Korper kennen, gehen unbefangen damit um. Sie entdecken Veranderungen
und Unterschiede und erfahren, dass dies natirlich ist und akzeptiert wird. lhre
Bedurfnisse und Empfindungen werden respektiert und sie entwickeln eine positive
Geschlechtsidentitat um sich wohlzufiihlen.

¢ Verstandnis fur personliche und soziale Grenzen: Kinder lernen, die Grenzen
anderer zu achten und Respekt fur die Privatsphéare anderer zu entwickeln.

Sie lernen, angenehme und unangenehme Gefiihle zu unterscheiden und ,Nein* zu
sagen.

+ Forderung der Selbstbestimmung: Kinder entwickeln einen positiven und
unbefangenen Umgang mit dem eigenen Kdérper und ihrer Sexualitat. Sie erkennen
ihre personlichen Grenzen und ihre Intimsphére, erlangen Grundwissen {iber
Sexualitdt und kénnen dies auch aufiern.

¢ Erziehung zu respektvollen Beziehungen: Sexualpddagogik hilft den Kindern,
positive, respektvolle und wertschatzende Beziehungen zu entwickeln, sowohl im
freundschatftlichen, als auch im emotionalen Bereich.

¢ Gleichberechtigung und Inklusion: alle Kinder haben das gleiche Recht auf
Sexualerziehung und sexuelle Bildung, ob mit oder ohne Beeintrachtigung. Ziel ist es
dabei, ihnen ein realistisches und positives Bild von ihrem Kérper zu vermitteln,
entsprechend ihres Entwicklungsstands.



+ Pravention von Grenzverletzungen und sexualisierter Gewalt: Kinder werden
befahigt, Nein zu sagen, wenn ihre personlichen Grenzen Uberschritten werden. Sie
entwickeln Vertrauen, sich bei Bedarf an Bezugspersonen zu wenden und Hilfe zu
holen.

Gerade Kinder mit eingeschrankten Kommunikationsmaoglichkeiten kénnen betroffen
von sexualisierter Gewalt sein. Umso wichtiger ist es, dass sie durch Starkung des
Selbstbewusstseins und durch Aufklarung geschitzt werden.

Methoden zur Umsetzung der Ziele

Das Thema Sexualitat ist verbunden mit einer Fiille an Bildern (Fernsehen, Internet,
Werbung, Handy). Kinder kénnen sich dem gar nicht mehr entziehen. Das hat
Folgen.

Die Reizuberflutung durch Bilder kénnen Kinder schnell tiberfordern.

Viele Kinder kommen dadurch zum ersten Mal mit dem Thema Sexualitat in
Beruhrung, sehen da schon den Akt oder &hnliche Inhalte, bevor sie selbst eigene
Erfahrungen machen kénnen (z. B. kiissen).

Die Unbefangenheit fallt somit weg und sie erleben ,Vorgefertigtes — aha, so geht
das” - beides kann zu Verunsicherung fiihren (bei Kindern in Kiga und Hort).

Auch die Annahme, die Kinder wissten schon alles, fiihrt oft dazu, dass das Thema
in Familien oder Gruppen nicht mehr adaquat kommuniziert wird.

¢ Emotionale Entwicklung: Durch Rollenspiele, bei Geschichten und
Gesprachsrunden wir das Bewusstsein flr die eigenen und fremde Gefiihle gestarkt.
Kinder lernen, ihre Emotionen auszudriicken, besonders wenn es um Wut, Freude
oder Scham geht, die im Zusammenhang mit kérperlicher Nahe stehen kénnten.
Aullerdem lermen sie, dass alle Gefiihle erlaubt sind und wie mit ihnen angemessen
umzugehen ist.

+ Rollenspiele und Sozialtraining: In Rollenspielen kdnnen die Kinder den Umgang
mit Nahe, Distanz, Respekt und Grenzen (ben. Sie haben in einem geschiitzten
Rahmen die Mdglichkeit, verschiedene soziale Situationen durchzuspielen und zu
reflektieren.

¢ Visuelle Unterstiitzung und einfache Sprache: Sexualpadagogische Themen
werden mit Unterstitzung von Bilderblichern oder Bildkarten in einfacher und klarer
Sprache vermittelt. Kinder sollen die Inhalte visuell und auditiv erfassen kénnen.

¢ Sexualentwicklung und kérperliche Verdnderungen: Je nach Entwicklungsstand
und Alter werden Kinder Gber korperliche Veranderungen wahrend der Pubertét
aufgeklart. Bei Bedarf werden Themen wie Menstruation, kérperliche Anziehung und
Erektion altersgerecht und individuell vermittelt. Auftretende Fragen werden
wahrheitsgemal beantwortet.



+ Korperwahrnehmung und -akzeptanz: Die Unterschiede zwischen den
Geschlechtern und die Intimitat gewisser Korperteile und deren Pflege wird den
Kindern im taglichen Umgang nahegebracht. Durch Gesprache, die bei der
Korperpflege stattfinden oder auch dadurch, dass Kinder selber entdecken, dass
nicht jeder gleich aussieht, lernen sie ihren Kérper zu spiren, zu benennen und auf
seine Signale zu héren. Auch Bewegungs- und Wahrnehmungsspiele, sowie
Entspannungslibungen spielen dabei eine grofie Rolle.

¢ PraventionsmafBnahmen: Kinder lernen ,Nein“ zu sagen und ihre Grenzen
durchzusetzen. Unterstltzend helfen uns dabei Bucher und Materialien wie ,Ich sag
nein“ oder ,Mein Kérper gehort mir®. Interaktive Ansatze und Gesprache sollen
helfen, Kindern zu vermitteln, wann sie Grenzen setzen diirfen und sollen und
welche Rechte sie in Bezug auf ihren Kérper haben.

¢ Grenzen erkennen und kommunizieren: Die Kinder werden unterstitzt, Strategien
zu entwickeln, um ihre Bedlrfnisse und Grenzen klar zu kommunizieren. Begleitet
wird dies durch Blcher, Rollenspiele und Bilder. Situationen, in denen Kinder
unangenehme Beruhrungen erleben kdnnten, werden besprochen, um die Fahigkeit
zu starken, in solchen Momenten Nein zu sagen.

¢ Geschlechterrolle und Diversitat: In unserer Arbeit fordern wir das Verstandnis flr
die Verschiedenheit der Geschlechter. Kinder werden in ihren individuellen Vorlieben
und Identitaten gestarkt, unabhangig von traditionellen Geschlechterrollen. Dazu
gehdort auch, die Vorstellungen von ,Madchen® und ,Junge” zu hinterfragen und die
Vielfalt zu betonen. Dies zeigt sich oft in Alltagssituationen, etwa bei Verkleidungen in
Rollenspielen, wenn z.B. Jungen Kleider anziehen.

+ Umgang mit Medien und Sexualitit: Da viele Kinder bereits frihzeitig mit Medien
konfrontiert werden, die sexualisierte Inhalte zeigen, wird ihnen ein kritischer
Umgang damit nahegebracht. Dies geschieht dann in Zusammenarbeit mit den
Eltern, um den Medienkonsum der Kinder zu begleiten und zu reflektieren. Auch
Elternabende zu diesem Thema finden immer mal statt, um aufzuklaren und ein
Bewusstsein dafur zu schaffen.

5. Umgang mit sexuellen Aktivitdten der Kinder in der Kita

Wie gehen wir mit sexuellen Aktivititen von Kindern um

Immer wieder werden wir mit sexuellen Aktivitaten konfrontiert und setzen uns damit
professionell auseinander.

,Professionalitat bedeutet dabei immer, das eigene Handeln fachlich fundiert
begrinden zu kénnen und nicht auf der Grundlage eines Bauchgefuhis oder einer
privaten Meinung auszurichten. In diesem Sinne ist es von Bedeutung, dass sich
padagogische Fachkrafte mit sexualitidtsbezogenen Fragestellungen und Themen
auseinandersetzen, um Unwissenheit und unreflektierte Haltungen nicht auf die
Kinder zu lbertragen. Dazu gehért neben einem fundierten Fachwissen auch die
Reflexion der eigenen sexuellen Biografie sowie das stetige Ausleuchten der eigenen
alltdglichen Handlungspraxis in der Kita.” (3)

(3) Gebhardt, D., & Hebeler, N.-L. (2025



Wir legen Wert darauf, Kindern, die Erfahrungen mit dem eigenen Kérper machen,
sensibel und ruhig zu begegnen. lhnen wird vermittelt, dass das entstehende Gefiihl
angenehm und schén ist. Um die Intimsphére des Kindes zu wahren, versuchen wir
behutsam, das Kind zu schiitzen. So besprechen wir mit dem Kind, dass es sich
dabei um intime Momente handelt, die nicht in der Offentlichkeit stattfinden sollten.
Es geht dabei um die Privatsphare des einzelnen Kindes ebenso wie um das
Respektieren der Grenzen aller Kinder der Gruppe. Wir besprechen diese Themen
und Inhalte auch immer mit den Eltern. Bei Unsicherheiten von Kolleginnen und
Kollegen im Umgang mit sexuellen Aktivitdten der Kinder tauschen wir uns kollegial
im Team aus.

Welche Regeln gelten fiir Kérpererkundungsspiele

Die Kérpererkundungsspiele (friiher ,Doktorspiele”) sind ein natlrlicher Teil der
kindlichen Neugier und Entwicklung.

Kinder machen dabei sinnliche Erfahrungen, starken ihr Selbstwertgefiihl und
erweitern den persdnlichen Bezug zu Nahe und Distanz.

Sie entwickeln ihre eigene Identitat und erweitern ihre Selbstbestimmung.

Alles zusammen stellt einen sehr hohen Wert fiir Pravention dar. Verbote erschweren
es den Kindern, Hilfe zu holen.

+ Freiwilligkeit: Jedes Kind entscheidet selbst, niemand wird gedrangt, etwas zu tun,
was man nicht mag oder nicht angenehm findet.

¢ Geschltzter Rahmen, klare Regeln: Es wird kein extra Raum geschaffen, aber
gerade in ruhigeren Bereichen wie Nebenrdume oder Kuschelecke niitzen die Kinder
manchmal die Gelegenheit.

Wir tun niemandem weh und ein Nein oder Stop (auch non-verbal) muss akzeptiert
werden.

Wir ziehen uns nicht nackt aus (Unterhosen bleiben an).

Kein Kind steckt sich oder einem anderen Kind Gegenstande in Kérperoffnungen
oder leckt am Kérper eines anderen.

Der maximale Altersabstand zwischen Kindern soll nicht mehr als 2 Jahre sein, altere
Kinder oder Erwachsene durfen sich nicht beteiligen.

+ Hilfe holen ist kein Petzen: Die beteiligten Kinder entscheiden, wann sie ein Spiel
verlassen mochten oder was ihnen unangenehm ist. Jederzeit kénnen sie sich die
Unterstitzung eines Erwachsenen holen.

Wie gehen wir im Team mit Nahe um, Regeln zu kérperlichen Kontakten
zwischen Erwachsenen und Kindern

Ganz grundsatzlich sind wir in erster Linie Vorbild fiir die Kinder. So sehen Kinder,
dass sich die Erwachsenen im Team bei Geburtstagen auch mal umarmen oder
gegenseitig trosten, wenn etwas passiert ist.

Allerdings ist da der Umgang untereinander anders, als sie es zu Hause bei den
Eltern oder in der Familie erleben.



Die Regeln in der Kita basieren auf dem Prinzip von N&he und Distanz in
professioneliem Rahmen.

Dabei wird einerseits dem kindlichen Bedirfnis nach Nahe, Geborgenheit und
Fiursorge entsprochen und gleichzeitig wird auch das Kindeswohl gesichert.

+ Bediirfnisorientierung: Der Kérperkontakt geht immer vom Kind aus, niemals von
der Fachkraft. Die Bedurfnisse der Kinder werden beriicksichtigt, so z.B. wenn es
Trost braucht bei Schmerz, Streitigkeiten oder Miidigkeit oder auch mal kuscheln
méchte. Dazu kann in den Arm nehmen gehoren, auch mal auf den Scho3 nehmen,
wenn erforderlich. Auch die Bedirfnisse der Fachkraft sind hierbei zu wahren, sodass
Kinder, die ein sehr starkes Verlangen nach Nahe haben, auch mal neben sich
gesetzt werden kénnen, es muss nicht auf dem SchoR sein.

¢ Ankiindigung von Handlungen: Wir erklaren dem Kind bei Pflege- und anderen
HilfemaRBnahmen wie Naseputzen, Umziehen oder Wickeln, was wir tun méchten und
warten auf Zustimmung. Oft kann das Kind selber mithelfen oder es braucht nur
wenig Unterstiitzung.

+ Keine Intimitaten: Die Fachkréfte kiissen keine Kinder. Auch sonstige tiberméRige
intime Bertihrungen (langes Kraulen...) sind untersagt.

¢+ Intimpflege: Kérperberiihrungen, besonders im Genitalbereich sind ausschlielich
auf die notwendige Kérperpflege und Hygiene beschrankt. Es wird darauf geachtet,
das die Intimsphére der Kinder gewahrt wird (Umziehen ohne Zuschauer...).

¢ Transparenz: Alle Handlungen am Kind werden mit einer Kollegin oder einem
Kollegen abgestimmt, sodass jemand Bescheid weil, wenn man mit einem Kind
alleine ist. Beim Wickelbereich ist ein Sichtschutz zum Gang hin angebracht, der
Raum selber ist aber einsehbar und nicht abschlieRbar.




6 Kooperation und Vernetzung — Bildungspartner unserer Einrichtung

6.1 Bildungs- und Erziehungspartnerschaft mit den Eltern

Die Familie ist der erste und wichtigste Bildungsort fur Kinder.

Eltern sind Experten fir ihre Kinder und tragen die Hauptverantwortung fiir die
Bildung und Erziehung.

Die Kita ist eine familienerganzende Einrichtung und bringt viele padagogische
Aspekte professionell mit ein.

In der Einrichtung méchten wir mit den Eltern an einem Strang ziehen und den
Kinder Partner, Vorbild und Vertrauensperson sein. Voraussetzung dafir ist, dass die
Eltern uns und unserer Arbeit vertrauen und sich auf neue Erfahrungen einlassen.
Wir gestalten die Zusammenarbeit partnerschaftlich, transparent und zum Wohle der
Kinder.

Begleitung von Ubergiingen Information und
¢ Tag der Offenen Tir Austausch
+ Aufnahmegesprach ¢ Tir- und Angel-

+ Info-Abend gespréache

¢ Schnuppertag ¢ Entwicklungsgesprache

¢ Eingewdhnung: + Kita-App: Infos, Termine
individuell, Einladungen
transparent ¢ Aushénge
nach einigen + Konzepte (Konzeption,
Wochen ein Sexualpdd. Konzept,
Eingewdhnungs= Gewaltschutzkonzept)
gesprach ¢ Homepage

Stidrkung der Erziehung: Elternbeirat

kompetenz/ Mitgestaltung + Beteiligung und Mitarbeit
¢ Elterncafe (zum Austausch) ¢ Mitverantwortung

¢ Blicherausstellung ¢ Einblick in Hintergrinde
¢ Elternumfrage unserer Arbeit

¢ Elternabende, Vortrage ¢ Bindeglied und Ansprech-

partner fir Eltern
¢ Organisation von Angeboten
(Skikurs, Schwimmkurs...)

Beratung und Vermittlung von

Fachdiensten

¢ Aushéndigen von Infos und
Adressen

+ Beratungsgespréch



6.2 AuBerfamiliare Bildungs- u. Netzwerkpartner: Kitas, Schulen, Fachdienste

6.2.1 Forderverein

Seit 1997 besteht ein Férderverein in unserer Einrichtung, ,Luftballon e.V.".
Finanziert durch Mitgliederbeitrdge, Spenden und erwirtschaftete Einnahmen.

Alle Feste und Feiern der Einrichtung, sowie Unternehmungen und Ausfliige werden
Uber den Forderverein abgewickelt. Der Forderverein ermoglicht uns Anschaffungen,
die direkt den Kindern zugutekommen, z.B. Busfahrten, Spielmaterial, Fahrzeuge,
Theater. Auch unterstitzt er die Eltern dahingehend, dass bei vielen Aktionen der
finanzielle Anteil deutlich geringer oder sogar ganz ausfallt.

6.2.2 Grund- und Mittelschule Siegsdorf

Unsere Einrichtung pflegt gute Kontakte zur Grundschule Siegsdorf.

So finden regelméaRige Treffen oder Austausch zu wichtigen Themen statt.

Zur Gestaltung des Ubergangs in die Schule nehmen Lehrer der Schule schon vorab
Kontakt zu den kommenden Schulanfangern auf, zum Beginn des Kita-Jahres und
vor der Schuleinschreibung. Diese Besuche und kollegialer Austausch werden
durchgefiihrt mit Information und vorheriger Einverstandnis der Eltern.

Eine Lehrkraft bietet fir Kinder im Vorschulalter mit sprachlichem Férderbedarf den
Vorkurs deutsch in unserem Haus an.

Gegen Ende des Kita-Jahres dirfen die Vorschulkinder die Schule besuchen und an
einer Unterrichtsstunde teilnehmen.

Regelmanige Kooperationstreffen zwischen Schule und Kita werden angeboten.

Kita-Verbund Ordinariat Aufsichtsbehorde
Kita St. Marien Siegsdorf  Caritasverband Landratsamt Traunstein/
Kita St. Irmengard Ruhp. Fachberatung, Leiterinnen-  Jugendamt

Kita St. Michael Inzell Konferenzen, Fortbildungen Papst-Benedikt-XVI-Platz

Traunstein, tel.: 0861 580

Berufsbildende Schulen
Fachakademie f. Sozialpad.
Kinderpflegeschule, FOS,
Realschule, Gymnasium

Kitas Siegsdorf
Kiga Eisenarzt
Kiga Hammer
Kiga Briuckner

Waldkindergarten ‘

Kinderkrippen St. Josef/Josefine Kita St Marien Musikschule inzell
Frihforderstelle SVE Traunstein Seniorenheim Siegsdorf
Vonfichtstr. 1a, TS Brunnwiese 2, TS

Tel.: 0861 69509 Tel.: 0861 69035 Gemeinde Siegsdorf
Gesundheitsamt SPZ Traunstein Adelholzener Alpenquellen
Herzog-Friedr.Str.6, TS  Schierghoferstr.5, TS

Tel.: 0861 58-147 Tel.: 0861 7051560 Kinderéarzte, Logopaden,

Ergotherapeuten



6.3 Soziale Netzwerkarbeit bei Kindeswohlgefahrdungen

Das Ziel ist es, gewichtige Anhaltspunkte flir Gefahrdungen friihzeitig zu erkennen,
eine Gefahrdungseinschatzung nach §8a SGB VIl durchzufiihren und dann Familien
Unterstutzungsangebote zukommen zu lassen.

Gefahrdungen kénnen dabei in vielen Bereichen auftreten, z.B. mangelnde Flirsorge
(keine adaquate Kleidung, zu wenig Nahrung, notwendige Arztbesuche werden nicht
durchgefiihrt) und Aufmerksamkeit (Desinteresse an kindlichem Verhalten).

Auch Vemnachlassigung, korperliche, seelische und sexuelle Gewalt zahlen zu den
Anhaltspunkten fur Gefdhrdung.

Von Kindeswohigeféahrdung spricht man, wenn Eltern oder andere Bezugspersonen
die erhebliche Beeintrachtigung des korperlichen, geistigen oder seelischen Wohl
nicht abwenden kdnnen oder wollen.

¢ Gefahrdungseinschatzung: Gemal den gesetzlichen Vorgaben (§8a SGB Vi) sind
wir verpflichtet bei dem Verdacht auf eine mégliche Gefahrdung (manchmal auch ein
ungutes Bauchgefihl) eine Gefdhrdungseinschatzung zu erstellen zusammen mit der
Leitung. Manchmal wird zur Unterstlitzung auch eine insoweit erfahrene Fachkraft
hinzugezogen (ISEF). Dies ist ein standardisiertes und verpflichtendes Vorgehen fiir
Kitas.

¢ Austausch im Team, kollegiale Beratung: Zur besseren Einschatzung und auch um
die Kolleginnen und Kollegen als Beobachter und Berater einzubinden, besprechen
wir Einzelfélle auch im Team. Viele Fragen und Aspekte kdnnen so beleuchtet
werden und auch mdgliche Losungsanséatze entstehen dabei.

¢ Austausch mit anderen Stellen: Zusammenarbeit mit anderen Institutionen (z.B.
Gesundheitswesen, Jugendhilfe, Polizei...), sowie Information an den Trager erfolgt
zeitnah, um das weitere Vorgehen zu besprechen oder sich Sicherheit im Umgang zu
holen. Wir kénnen auch auf verschiedene Beratungsstellen zuriickgreifen, die weitere
Unterstitzung bieten.

¢ Fort- und Weiterbildung: Wir bilden uns regelmanig verpflichtend ca. alle 3 Jahre im
Thema Kindeswohigefahrdung fort. Weitere Unterstiitzung bieten einige ISEF-
Fachkrafte (Kolleginnen aus anderen Einrichtungen), die aus ihrer Erfahrung heraus
auch oft gut beraten kénnen.

¢ Gesprache und Hilfen mit und fiir Familien: In Gesprachen, die friihzeitig von
Kolleginnen und Kollegen mit Eltern gefliihrt werden, soll auf mégliche Gefahrdungen
hingewiesen werden, sodass es erst gar nicht zu einer Kindeswohlgeféahrdung
kommt. Wir informieren die Eltern Gber mogliche Hilfs- und Unterstlitzungsangebote,
sowohl in Erziehungsfragen (Erziehungsberatungsstelle, Friihforderung), als auch im
medizinischen Bereich (SPZ, Psychologen) oder wenn es um familidre und
finanzielle Probleme geht (Verein Siegsdorfer helfen, Jugendamt).

Alle Beratungsstellen sollen die Eltern in Belastungssituationen unterstitzen und
entlasten.



7 Unsere MaBnahmen zur Qualitatssicherung

7.1 Zusammenarbeit im Team und Personalentwicklung

Wir begegnen uns respektvoll und kollegial.

In unserem grofRRen Team gestaltet sich die Zusammenarbeit oft innovativ, um zu
gewahrleisten, dass alle Mitarbeitenden immer informiert und integriert sind.

Taglich treffen wir uns zum Kurzteam am Morgen, das einen kurzen Austausch ber
Tagesablauf, anwesende Kréfte und Therapeuten und den Personaleinsatz gibt.
Auch kurze Infos und Hinweise werden weitergegeben.

Zur Information aller Mitarbeiter kommunizieren wir wichtige Inhalte in einer
Teamgruppe: Krankmeldungen, Abstimmungen und Infos gehoéren dazu.
Regelmanig finden am Nachmittag Teamgesprache statt, an denen alle anwesenden
Krafte teilnehmen konnen. Jede Gruppe erhélt vorab die Tagesordnungspunkte und
die Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern kénnen eigene Ideen, Fragen und Anliegen mit
einbringen.

Es wird ein Protokoll erstellt, das auch alle Gruppen, sowie Trager, Kiiche und
Reinigung erhalten, sodass sich alle gut informieren kénnen.

GrofRe Teambesprechungen mit allen padagogischen Teammitgliedern finden ein
paar Mal im Jahr statt.

Alle padagogischen Krafte erhalten Verfligungszeit, um padagogische Themen und
Gesprache vorzubereiten, um Abrechnungen und sonstige verwaltungstechnischen
Aufgaben zu erledigen.

Regelmalig ermdglichen wir den kollegialen Austausch im Kita-Verbund durch
Teilnahme an Arbeitskreisen mit pddagogischen Themen.

Fur alle padagogischen Krafte wird jahrlich eine Teamfortbildung (und/ oder eine
Supervision) im Haus mit einem Referenten angeboten, die Kosten ibernimmt der
Trager.

Weitere Fortbildungen wahlen sich die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter selbst aus,
auch diese werden vom Trager finanziert.

Wir bieten auch Ausbildungsplatze fiir alle padagogischen Bereiche an:
Schulerpraktika zur méglichen Berufsfindung, Ausbildung von Assistenzkraften,
praktische Begleitung der Ausbildung zu Kinderpflegerin/ Kinderpfleger oder
Erzieherin/ Erzieher.

Ziel ist es, die kunftigen Kolleginnen und Kollegen im Kita-Verbund einsetzen zu
kdnnen.

Angebote zur Gesundheitsvorsorge bietet der Trager an: Teilnahme am jahrlichen
Gesundheitstag und die finanzielle Unterstiitzung beim Wellpass (diverse
Fitnessangebote kbnnen wahrgenommen werden).

Zur Teamentwicklung gehéren auch gemeinsame Unternehmungen, wie das Angebot
von Betriebsausflug und Teamtag: An beiden Tagen hat die Einrichtung geschlossen
und es werden organisierte Ausfllige angeboten.



7.2 Weiterentwicklung unserer Einrichtung

RegelméaRige Elternumfragen erméglichen es uns, die Anliegen der Eltern beziiglich
Offnungs- oder SchlieBzeiten und sonstiger Wiinsche zu erfahren und sie in unsere
Planungen miteinzubeziehen.

Wir sind in engem Austausch mit der Gemeinde, um gesellschaftliche und politische
Veranderungen (sinkende Kinderzahlen) zeitnah informiert zu sein.

Auch Verénderungen, die die Entwicklungen von Ganztagsbetreuung in Schulen mit
Auswirkung auf unseren Hort, betreffen, sind ein wichtiges Thema.

Dazu sind unsere Uberlegungen zunéchst , dass es fiir uns ein wichtiger Faktor ist,
dass wir im Hort Ferienbetreuung anbieten, was uns von anderen
Schulkinderbetreuungsformen unterscheidet.

Wir sind an gesetzliche Vorgaben (Wegfall von Betreuungszuschuss) gebunden und
werden uns dann anschauen, wie die moglichen Auswirkungen sein werden.
Grundsatzlich kénnte eine Umstrukturierung von Angeboten im Tagesablauf hilfreich
sein, um auf sinkende Buchungszeiten zu reagieren.

In Zusammenarbeit mit Trager, Gemeinde und Team werden wir Moglichkeiten
finden, um weiterhin die Kinder in unserer Einrichtung professionell und qualitativ
wertvoll betreuen zu kénnen.

Stand: Juli 2026

Danke an alle, die inhaltlich und gedanklich mitgewirkt haben!

Zum Schluss: Kindererziehung auf bayrischv
(von Helmut Zépfl)

A bisserl a Hery und o bisserl Verstand,
as richtige Wort, desy ma find fiwanand,
a bisserl Geduld und a bisserl Humor,

a wachsames Aug und av gang scharfey Ohr,
fiwr dey wo-'y imv Leben okommt aav gwifl,
was heut scho-und spater wesentlich ist,
und net blof ax spéter oiwei imBlick;
an o Zeil grood fiw jetzt und s heutige Glick;
aufy Schome und Guate
a bisserl a Hoffnung; av bisserl anv Glauben,
auf denw da drobwy auf Gott unsernierrn
nav werds; werd ses sehwy
bestimmt richtig werv



